
รายงานสถานการณ์

ด้านการส่งเสริมสขุภาพ

ของกลุ่มชาติพนัธุ์บนพื้นท่ีสงู

ปีงบประมาณ 2563 



คำนำ 

ระบบข้อฐานข้อมูลสารสนเทศด้านสุขภาพ เป็นเครื่องมือสำคัญที่ช่วยในการพัฒนางานสาธารณสุข  
ทั้งในด้านการส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค รักษาพยาบาล และฟ้ืนฟูสภาพ ซึ่งสารสนเทศต่างๆโดยส่วนมากได้มา
จากากรเก็บรวบรวมข้อมูล ทั ้งจากแหล่งปฐมภูมิและแหล่งทุติยภูมิ ซึ ่งข้อมูลที ่ได้จะต้องนำมาจัดระบบ
สารสนเทศ (Management Information System : MIS) ให้เป็นหมวดหมู่ที ่ง่าย และสะดวกในการนำไปใช้ 
ในการบริหาร การควบคุม กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน ตลอดจนใช้ในการตัดสินใจเชิงนโยบาย 
เพ่ือพัฒนางานสาธารณสุขให้ดำเนินไปอย่างมีประสิทธิภาพ กระทรวงสาธารณสุขได้กำหนดแนวทางในการเข้าถึง
ข้อมูลบริการของประชาชน โดยได้พัฒนาระบบการติดตามผลการดำเนินงาน สถานะสุขภาพของคนไทย  
โดยม ี ระบบคล ั ง ข ้ อม ู ลส ุ ขภ าพ Health Data Center (HDC)  โ ครงสร ้ า งมาตรฐ านด ้ านส ุ ขภาพ  
กระทรวงสาธารณสุข (43 แฟ้ม) และการตรวจราชการ เพื่อประกอบการวิเคราะห์ จัดทำและปรุงแผนการ
ดำเนินงานที่สอดคล้องกับปัญหาในพื้นที่   
  ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ได้ ให้ความสำคัญกับการส่งเสริมสุขภาพ 
ในกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ ซึ่งระบบข้อมูลสุขภาพท่ีมีอยู่ในปัจจุบันไม่สามารถเข้าถึงข้อมูลสุขภาพของกลุ่มเป้าหมาย
อย่างจำเพาะเจาะจงได้ จึงมีความจำเป็นต้องพัฒนาชุดข้อมูลให้ผู ้เกี ่ยวข้องสามารถเข้าถึงข้อมูลได้ง ่าย   
เพ่ือแก้ไขปัญหาสุขภาพในพ้ืนที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลต่อการพัฒนาสุขภาพที่ยั่งยืนต่อไป 

 

 

 
งานพัฒนากำลังคนและเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 กันยายน 2564 
  



วัตถุประสงค์  
1. เพ่ือให้มีข้อมูลพื้นที่ที่ต้องเร่งพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมของกลุ่มชาติพันธุ์บน
พ้ืนที่สูงแต่ละประเด็น จำแนกรายหมู่บ้าน รายตำบล รายอำเภอ และรายจังหวัด 
2. เผื่อให้ผู้รับผิดชอบมีข้อมูลประกอบการจัดทำแผนพัฒนาการส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม
สำหรับกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ภาพรวมสถานการณ์การส่งเสริมสุขภาพและพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อม ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 

ลำดับที ่ ประเด็นขับเคลื่อน เป้าหมาย สถานการณ ์

1 หญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรกก่อนหรือเท่ากับ 
12 สัปดาห์ 

ร้อยละ 65   ร้อยละ 82.59 

2 หญิงตั้งครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ ร้อยละ 65   ร้อยละ 74.68 

3 หญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้งตามเกณฑ์ ร้อยละ 65   ร้อยละ 65.80 

4 หญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก  
และกรดโฟลิก 

ร้อยละ 100  ร้อยละ 83.39* 

5 เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี ร้อยละ 60 ร้อยละ 49.95* 

6 เด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 65 ร้อยละ 96.35 

7 เด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย ไมเ่กินร้อยละ 10  ร้อยละ 23.52* 

8 การตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ไม่เกินร้อยละ 8.50 ร้อยละ 19.86* 

9 นักเรียนอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเตี้ย ร้อยละ 10 ร้อยละ 15.97* 

10 วัยทำงานอายุ 30 - 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายปกติ ร้อยละ 57 ร้อยละ 47.63* 

หมายเหตุ : * ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สถานการณ์การฝากครรภ์คร้ังแรกภายใน 12 สัปดาห์ ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65  

หญิงมีครรภ์ หมายถึง หญิงมีครรภ์สิ้นสุดการตั้งครรภ์ทั้งหมด 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละการฝากครรภ์ครั้งแรกไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 267 หมู่บ้าน ครอบคลุม 146 
ตำบล 78 อำเภอ 17 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละการฝากครรภ์ครั้งแรกภายใน 12 สัปดาห์ เท่ากับ 0 (ไม่มีหญิงมีครรภ์รายใดฝาก
ครรภ์ครั้งแรกภายใน 12 สัปดาห์) ทั้งสิ้น 49 หมู่บ้าน โดยหญิงมีครรภ์ระหว่าง 1 ถึง 4 ราย 

 บ้านห้วยจ้อ ตำบลม่วงยาย อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และบ้านห้วยแกลบ ตำบลชนแดน อำเภอ
สองแคว จังหวัดน่าน ไม่มีหญิงมีครรภ์รายใดฝากครรภ์ครั้งแรกภายใน 12 สัปดาห์ จากจำนวนหญิงมีครรภ์
ทั้งหมด 4 ราย และ 3 ราย ตามลำดับ 

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนหญิงฝากมีครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงสุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
หญิงมี
ครรภ ์

ฝากครรภ์คร้ังแรก 
ภายใน 12 
สัปดาห ์

หลัง 12 
สัปดาห ์

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยค ุ 58 34 24 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านสันตสิุข 43 20 23 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแมย่าว บ้านพนาสวรรค ์ 33 13 20 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยหาน 43 25 18 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเล่าลือเก่า 29 14 15 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเจรญิพัฒนา 35 21 14 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแมย่าว บ้านห้วยแม่ซ้าย 28 14 14 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเจรญิพัฒนา 35 21 14 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเข็กน้อย 28 16 12 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ บ้านกนกงาม 29 17 12 

 บ้านห้วยคุ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย มีหญิงมีครรภ์ฝากครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์
สูงที่สุด ที่ 24 ราย รองลงมาคือ บ้านสันติสุข ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ รองลงมาคือบ้าน
สันติสุข ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ และบ้านพนาสวรรค์ ตำบลแม่ยาว อำเภอเมืองเชียงราย 
จังหวัดเชียงราย ที่ 23 ราย และ 20 ราย ตามลำดับ 
 5 ใน 10 ของหมู่บ้านที่มีจำนวนหญิงมีครรภ์ฝากครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงสุด อยู่ในตำบลเข็ก
น้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

 

 

 



5 ตำบลที่มีจำนวนหญิงฝากมีครรภ์ครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงสุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หญิงมีครรภ์ 
ฝากครรภ์คร้ังแรก 

ภายใน 12 
สัปดาห ์

หลัง 12 
สัปดาห ์

 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย 175 91 84 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ 141 80 61 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแม่ยาว 73 33 40 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลห้วยชมภ ู 74 39 35 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ 52 29 23 

 ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีหญิงมีครรภ์ฝากครรภ์ครังแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงที่สุด
ที่ 84 ราย รองลงมาคือ ตำบลปออำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และตำบลแม่ยาว อำเภอเมืองเชียงราย 
จังหวัดเชียงราย ที่ 61 ราย และ 40 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอท่ีมีจำนวนหญิงฝากมีครรภ์ครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงสุด  

จังหวัด อำเภอ หญิงมีครรภ์ 
ฝากครรภ์คร้ังแรก 

ภายใน 12 สัปดาห์ หลัง 12 สัปดาห์ 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ 227 120 107 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย 195 94 101 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 193 107 86 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย 77 36 41 
 จังหวัดราชบุร ี อำเภอบ้านคา 46 20 26 

 อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีหญิงมีครรภ์ฝากครรภ์ครังแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงที่สุดที่ 107 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอเมืองเชียงราย และอำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 101 ราย และ 86 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนหญิงฝากมีครรภ์ครรภ์ครั้งแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงสุด  

จังหวัด 
หญิงมี
ครรภ ์

ฝากครรภ์ครั้งแรก 
ภายใน 12 สัปดาห์ หลัง  12 สัปดาห์ 

 จังหวัดเชียงราย 555 282 273 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ 229 120 109 
 จังหวัดเชียงใหม่ 128 58 70 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 118 56 62 
 จังหวัดน่าน 99 37 62 

 จังหวัดเชียงรายมีหญิงมีครรภ์ฝากครรภ์ครังแรกหลัง 12 สัปดาห์สูงที่สุดที่ 273 ราย รองลงมาคือ 
จังหวัดเพชรบูรณ์ และจังหวัดเชียงใหม่ ที่ 109 ราย และ 70 ราย ตามลำดับ 

 

 

 



สถานการณ์หญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง 
ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65  

หญิงมีครรภ์ หมายถึง หญิงมีครรภ์สิ้นสุดการตั้งครรภ์ด้วยการคลอด 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
ทั้งสิ้น 443 หมู่บ้าน ครอบคลุม 199 ตำบล 87 อำเภอ 18 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละหญิงมีครรภ์ที่ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง ตามเกณฑ์ เท่ากับ 0 (ไม่มีหญิงมีครรภ์
รายใดได้รับการดแูลก่อนคลอดครบ 5 ครั้ง) ทั้งสิ้น 83 หมู่บ้าน จำนวนหญิงมีครรภ์ระหว่าง 1 ถึง 7 ราย 

 บ้านห้วยต้ม และบ้านพระบาทพัฒนา ตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ไม่มีหญิงมีครรภ์รายใด
ได้รับการดูแลก่อนคลอด 5 ครั้ง จากจำนวนหญิงมีครรภ์ทั้งหมด 7 ราย และ 6 ราย ตามลำดับ 

10 หมูบ่้านที่มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้ง สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
หญิงมี
ครรภ์ 

ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
ครบ 5 ครั้ง ไม่ครบ 5 ครั้ง 

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยค ุ 58 27 31 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยหาน 43 17 26 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านสันตสิุข 42 17 25 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแมย่าว บ้านพนาสวรรค ์ 33 11 22 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเข็กน้อย 40 19 21 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแมย่าว บ้านห้วยแม่ซ้าย 26 8 18 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเจรญิพัฒนา 35 17 18 
 จังหวัดลำปาง อำเภอเมืองปาน ตำบลหัวเมือง บ้านห้วยโป่ง 38 21 17 
 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ บ้านกนกงาม 27 10 17 
 จังหวัดแพร่ อำเภอร้องกวาง ตำบลบ้านเวียง บ้านห้วยฮ่อมพัฒนา 24 8 16 

 บ้านห้วยคุ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 
ครั้งสูงที่สุด ที่ 31 ราย รองลงมาคือบ้านห้วยหาน ตำบลปอ อำเภอเวียงแว่น จังหวัดเชียงราย และบ้านสันติสุข 
ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ 26 ราย และ 25 ราย ตามลำดับ 
 3 ใน 10 ของหมู่บ้านที่มีจำนวนหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้งสูงสุด อยู่ในตำบล
เข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ 

 

 

 

 

 



5 ตำบลที่มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้ง สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หญิงมี
ครรภ์ 

ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
 ครบ 5 คร้ัง ไม่ครบ 5 คร้ัง 

 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย 264 131 133 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ 141 63 78 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลนาทราย 63 8 55 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลห้วยชมภ ู 78 32 46 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแม่ยาว 71 25 46 

 ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้งสูง
ที่สุด ที่ 133 ราย รองลงมาคือ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัด
ลำพูน ที่ 78 ราย และ 55 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอที่มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้ง สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ หญิงมีครรภ์ 
ได้รับการดูแลก่อนคลอด 

 ครบ 5 ครั้ง ไม่ครบ 5 ครั้ง 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ 313 150 163 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย 197 75 122 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 209 93 116 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย 146 69 77 
 จังหวัดตาก อำเภอแม่ระมาด 145 85 60 

 อำเภอเขาค้อมีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้งสูงที่สุด ที่ 163 ราย รองลงมาคือ 
อำเภอเมืองเชียงราย และอำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 122 ราย และ 116 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้ง สูงที่สุด 

จังหวัด 
หญิงมี
ครรภ ์

ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
 ครบ 5 ครั้ง ไม่ครบ 5 ครั้ง 

 จังหวัดเชียงราย 758 336 422 
 จังหวัดตาก 428 237 191 
 จังหวัดเชียงใหม่ 325 156 169 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ 315 150 165 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 293 139 154 

 จังหวัดเชียงรายมีหญิงมีครรภ์ได้รับการดูแลก่อนคลอดไม่ครบ 5 ครั้งสูงที่สุด ที่ 163 ราย รองลงมาคือ 
จังหวัดตาก และจังหวัดเชียงใหม่ ที่ 19 ราย และ 169 ราย ตามลำดับ 
 

 

 

 



สถานการณ์หญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์ 

 ของกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นที่สูง ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 65  

หญิงมีครรภ์ หมายถึง จำนวนหญิงไทยในเขตรับผิดชอบ สิ้นสุดการตั้งครรภ์ด้วยการคลอดครบ 42 วัน 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์ ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 
552 หมู่บ้าน ครอบคลุม 239 ตำบล 94 อำเภอ 19 จังหวัด  
 มีหมู่บ้านที่ร้อยละร้อยละหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้ง เท่ากับ 0 (ไม่มีหญิงหลังคลอดรายใด
ได้รับการดูแลครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์) ทั้งสิ้น 243 หมู่บ้าน จำนวนหญิงมีครรภ์ระหว่าง 1 ถึง 16 ราย 
 บ้านวะกะโลโคะ ตำบลแม่ตื่น อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก, บ้านดอยช้าง ตำบลวาวี อำเภอแม่สรวย 
จังหวัดเชียงราย และบ้านศรีเวียงชัย ตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ไม่มีหญิงหลังคลอดรายใดได้รับการ
ดูแลครบ 3 ครั้ง จากจำนวนหญิงหลังคลอดทั้งหมด 16 ราย, 10 ราย และ 10 รายตามลำดับ 

 10 หมู่บ้านที่มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงสุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
หญิง
หลัง
คลอด 

ได้รับการดูแลหลัง
คลอด 

ครบ 3 
คร้ัง 

ไม่ครบ 
3 คร้ัง 

จังหวัดตาก อำเภอวังเจ้า ตำบลเชียงทอง บ้านผาผึ้ง 33 5 28 
จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแมย่าว บ้านพนาสวรรค ์ 28 4 24 
จังหวัดตาก อำเภอแม่ระมาด ตำบลแมต่ื่น บ้านวะกะโลโคะ 16 0 16 
จังหวัดตาก อำเภอแม่ระมาด ตำบลแมต่ื่น บ้านห้วยโป่ง 17 1 16 
จังหวัดตาก อำเภอแม่สอด ตำบลด่านแมล่ะเมา บ้านส้มป่อย 15 3 12 
จังหวัดน่าน อำเภอนาน้อย ตำบลสันทะ บ้านแสนสุข 13 2 11 
จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่จัน ตำบลแมไ่ร ่ บ้านห้วยข้าวหลาม 16 5 11 

จังหวัดตาก อำเภอพบพระ ตำบลรวมไทยพัฒนา 
บ้านรวมไทยสามคัคี 
(รวมไทย 6) 23 12 11 

จังหวัดน่าน อำเภอปัว ตำบลป่ากลาง บ้านสวนทราย 26 15 11 
จังหวัดตาก อำเภอพบพระ ตำบลครีีราษฎร ์ บ้านป่าคาใหม ่ 26 15 11 

 บ้านผาผึ้ง ตำบลเชียงทอง อำเภอวังเจ้า จังหวัดตาก มีหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตาม
เกณฑ์ มากที่สุด ที่ 28 คน รองลงมาคือ บ้านพนาสวรรค์ ตำบลแม่ยาว อำเภอเมืองเชียงราย จังหวัดเชียงราย, 
บ้านวะกะโลโคะและบ้านห้วยโป่ง ตำบลแม่ตื่น อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก ที่ 24 ราย, 16 ราย และ 16 ราย
ตามลำดับ 

 2 ใน 10 ของหมู่บ้านที่มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงสุด อยู่ใน
ตำบลแม่ตื่น อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก 

 

 

 



5 ตำบลที่มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงสุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หญิงหลัง
คลอด 

ได้รับการดูแลหลังคลอด 
 ครบ 3 คร้ัง ไม่ครบ 3 คร้ัง 

 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย 264 131 133 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ 141 63 78 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลนาทราย 63 8 55 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลห้วยชมภ ู 78 32 46 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย ตำบลแม่ยาว 71 25 46 

 ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง 
ตามเกณฑ์สูงที่สุด ที่ 133 ราย รองลงมาคือ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และตำบลนาทราย 
อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ที่ 78 ราย และ 55 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอที่มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงสุด 

จังหวัด อำเภอ หญิงหลัง
คลอด 

ได้รับการดูแลหลังคลอด 
ครบ 3 คร้ัง ไม่ครบ 3 คร้ัง 

 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ 313 150 163 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเมืองเชียงราย 197 75 122 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 209 93 116 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย 146 69 77 
 จังหวัดตาก อำเภอแม่ระมาด 145 85 60 

 อำเภอเขาค้อมีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงที่สุด ที่ 163 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอเมืองเชียงราย และอำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 122 ราย และ 116 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงสุด 

จังหวัด 
หญิงหลัง
คลอด 

ได้รับการดูแลหลังคลอด 
 ครบ 3 ครั้ง ไม่ครบ 3 ครั้ง 

 จังหวัดเชียงราย 758 336 422 
 จังหวัดตาก 428 237 191 
 จังหวัดเชียงใหม่ 325 156 169 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ 315 150 165 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 293 139 154 

 จังหวัดเชียงรายมีจำนวนหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลไม่ครบ 3 ครั้ง ตามเกณฑ์สูงที่สุด ที่ 422 ราย 
รองลงมาคือจังหวัดตาก และจังหวัดเชียงใหม่ ที่ 191 ราย และ 169 ราย ตาม 

 

 

 

 



 สถานการณ์หญิงมีครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 100 

หญิงมีครรภ์ หมายถึง จำนวนหญิงตั้งครรภ์ที่มารับบริการ 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละหญิงมีครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก ไม่เป็นไปตาม
เป้าหมาย ทั้งสิ้น 202 หมู่บ้าน ครอบคลุม 146 ตำบล 78 อำเภอ 18 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละหญิงมีครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก (ไม่มีหญิงมีครรภ์ราย
ใดได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก) ทั้งสิ้น 27 หมู่บ้าน จำนวนหญิงมีครรภ์ระหว่าง 1 ถึง 124 
ราย 

 บ้านห้วยโป่ง ตำบลแม่ตื่น อำเภอแม่ระมาด จังหวัดตาก บ้านน้ำตวง ตำบลน้ำพาง อำเภอแม่จริม 
จังหวัดน่าน และบ้านยั้งเมิน ตำบลยั้งเมิน อำเภอสะเมิง จังหวัดเชียงใหม่ ไม่มีหญิงมีครรภ์รายใดได้รับยาเม็ด
เสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก จากจำนวนหญิงมีครรภ์ทั้งหมด 124 ราย, 68 ราย และ 35 ราย 
ตามลำดับ 

10 หมู่บ้านที่มีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
หญิงมี
ครรภ์ 

ได้รับ
ยา 

ไม่ได้
รับยา 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลอมก๋อย บ้านตุงลอยเก่า 498 162 336 

 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแมต่้าน บ้านลำร้อง (อบต) 782 449 333 

 จังหวัดลำพูน อำเภอลี ้ ตำบลลี ้ บ้านวังดิน 256 21 235 

 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ บ้านกนกงาม 781 615 166 

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงป่าเป้า ตำบลเวยีง บ้านแม่ปูนล่าง 585 450 135 

 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่ฟ้าหลวง ตำบลแมส่ลองใน บ้านหินแตก 594 468 126 

 จังหวัดตาก อำเภอแม่ระมาด ตำบลแมต่ื่น บ้านห้วยโป่ง 124 0 124 

 จังหวัดกาญจนบุร ี อำเภอทองผาภูม ิ ตำบลท่าขนุน บ้านวังลังกา 521 402 119 

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลม่วงยาย บ้านไทยสามัคค ี 738 650 88 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอสะเมิง ตำบลบ่อแก้ว บ้านป่าเกี๊ยะนอก 412 336 76 
 บ้านตุงลอยเก่า ตำบลอมก๋อย อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริม
ไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด ที่ 336 ราย รองลงมาคือ บ้านบ้านสำร้อง ตำบลแม่ต้าน อำเภอท่าสอง
ยาง จังหวัดตาก และบ้านวังดิน ตำบลลี้ อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ที่ 333 ราย และ 235 ราย ตามลำดับ 

 

 

 



5 ตำบลที่มีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หญิงครรภ์ ได้รับยา ไม่ได้รับยา 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลอมก๋อย 498 162 336 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแม่ต้าน 782 449 333 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลลี้ 256 21 235 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลแม่ตื่น 461 243 218 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ 781 615 166 

 ตำบลอมก๋อย อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และ
กรดโฟลิกสูงที่สุด ที่ 336 ราย รองลงมาคือ ตำบลแม่ต้าน อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และตำบลลี้ อำเภอลี้ 
จังหวัดลำพูน ที่ 333 ราย และ 235 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอที่มีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ หญิงครรภ์ ได้รับยา ไม่ได้รับยา 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย 1,780 1,232 548 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 1,498 1,143 355 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ 501 241 260 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่ฟ้าหลวง 1}149 917 232 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย 928 719 209 

 อำเภออมก๋อยมีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด ที่ 548 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และอำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ที่ 355 ราย และ 260 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด 

จังหวัด หญิงครรภ์ ได้รับยา ไม่ได้รับยา 

 จังหวัดเชียงราย 4307 3107 1,200 
 จังหวัดเชียงใหม่ 4905 3878 1,027 
 จังหวัดตาก 3625 2689 936 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ 2096 1660 436 
 จังหวัดน่าน 1470 1052 418 

 จังหวัดเชียงรายมีหญิงมีครรภ์ไม่ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิกสูงที่สุด ที่ 1,200 
ราย รองลงมาคือ จังหวัดเชียงใหม่ และจังหวัดตาก ที่ 1,027 ราย และ 936 ราย ตามลำดับ 

 
 



สถานการณ์เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน และส่วนสูงเฉลี่ยที่อายุ 5 ปี ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 60 

เด็กอายุ 0 – 5 ปี หมายถึง เด็กไทยในเขตรับผิดชอบ อายุ 0 – 5 ปี ในปีงบประมาณทุกคน 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 349 หมู่บ้าน 
ครอบคลุม 218 ตำบล 91 อำเภอ 19 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน เท่ากับ 0 (ไม่มีเด็กอายุ 0-5 ปี รายใดสูงดีสมส่วน) 
ทั้งสิ้น 2 หมู่บ้าน คือบ้านห้วยโป่งเลา ตำบลแม่กิ๊ อำเภอขุนยวม และบ้านป่าเมี่ยง ตำบลเจริญราษฎร์ อำเภอแม่
ใจ จังหวัดพะเยา ได้รับการชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูง 8 ราย และ 1 ราย ตามลำดับ 

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 

เด็ก 0 – 5 ปี 
ที่ชั่ง

น้ำหนัก/
วัดส่วนสูง 

สูงดี
สม
ส่วน 

ไม่สม
ส่วน 

 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเจรญิพัฒนา 1,696 552 1,144 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยค ุ 768 199 569 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว ตำบลเมืองนะ บ้านแม่แมะ 793 308 485 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลสบโขง บ้านขุนตื่น 572 123 449 
 จังหวัดตาก อำเภอแม่สอด ตำบลตำบลมหาวัน บ้านบ้านเจดยี์โคะใหม ่ 846 409 437 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลอมก๋อย บ้านทุ่งจำเริญ 691 322 369 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม ตำบลปางหินฝน บ้านแม่หงานหลวง 455 88 367 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี ้ ตำบลนาทราย บ้านชัยวงษา 664 305 359 
 จังหวัดกาญจนบุร ี อำเภอสังขละบุร ี ตำบลหนองล ู บ้านวังกะ 828 470 358 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่วาง ตำบลแม่วิน บ้านห้วยข้าวลีบ 604 253 351 

 บ้านเจริญพัฒนา ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูง
ที่สุด ที่ 1,144 ราย รองลงมาคือ บ้านห้วยคุ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย จังหวัดเชียงราย และ
บ้านแม่แมะ ตำบลเมืองนะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 569 ราย และ 485 ราย ตามลำดับ 

หมายเหตุ : ตรวจสอบพบว่าข้อมูลจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปีที่ได้ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงของบ้านเจริญพัฒนา เท่ากัน
กับข้อมูลจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปีที่ได้ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงของตำบลเข็กน้อย ที่ 1,696 ราย 

 

 

 

 

 



5 ตำบลที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล 
เด็ก 0 – 5 ปี 

ที่ชั่งน้ำหนัก/
วัดส่วนสูง 

สูง ดี 
สมส่วน 

ไม่สมส่วน 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลแม่ตื่น 6,472 2,763 3,709 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแม่อุสุ 6,510 3,618 2,892 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลนาเกียน 4,445 1,870 2,575 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลท่าสองยาง 4,403 1,895 2,508 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย ตำบลวาวี 3,892 1,439 2,453 

 ตำบลแม่ตื่น อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด ที่ 3,709 ราย 
รองลงมาคือ ตำบลแม่อุสุ อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 
2,892 ราย และ 2,575 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอท่ีมีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ 
เด็ก 0 – 5 ปี 

ที่ช่ังน้ำหนัก/ 
วัดส่วนสูง 

สูง ดี 
สมส่วน 

ไม่สมส่วน 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย 4,425 1,905 2,520 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 4,324 2,071 2,253 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 2,861 1,128 1,733 
 จังหวัดตาก อำเภอพบพระ 2,894 1,444 1,450 
 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ 1,804 602 1,202 

 อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด ที่ 2,520 ราย รองลงมาคือ 
อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 2,253 ราย และ 1,733 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด 

จังหวัด 
เด็ก 0 – 5 ปี 

ที่ช่ังน้ำหนัก/ 
วัดส่วนสูง 

สูง ดี 
สมส่วน 

ไม่สมส่วน 

 จังหวัดเชียงใหม่ 43,116 19,176 23,940 
 จังหวัดตาก 35,305 16,627 18,678 
 จังหวัดเชียงราย 25,732 11,805 13,927 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน 17,285 8,381 8,904 
 จังหวัดน่าน 7,971 3,437 4,534 

 จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ไม่สมส่วนสูงที่สุด ที่ 23,940 ราย รองลงมาคือ จังหวัดตาก 
และจังหวัดเชียงราย ที่ 18,678 ราย และ 13,927 ราย 
 
 
 



สถานการณ์ของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่น้อยกว่าร้อยละ 85 

เด็กอายุ 0 – 5 ปี หมายถึง เด็กไทย อายุ 9,18,30,42 เดือน ได้รับการประเมินพัฒนาการตามเกณฑ์ 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัยไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 341 หมู่บ้าน 
ครอบคลุม 218 ตำบล 150 อำเภอ 16 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัยเท่ากับ 0 (ไม่มีเด็กอายุ 0-5 ปี รายใดมี
พัฒนาการสมวัย) ทั้งสิ้น 21 หมู่บ้าน โดยบ้านแม่มิ้งค์ ตำบลช่างเคิ่ง อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ และบ้านน้ำ
พิ ตำบลทุ่งช่าง อำเภอทุ่งช้าง จังหวัดน่าน มีเด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการตรวจคัดกรองพัฒนาการสูงที่สุดที่ 4 ราย 
และ 3 ราย ตามลำดับ 

 มี 14 หมู่บ้าน ที่เด็กอายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการเพียง 1 ราย และมี 31 หมู่บ้าน ที่เด็กอายุ 
0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการเพียง 2 ราย 

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี พัฒนาการไม่สมวัยสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
เด็ก 0 – 5 ปี 

คัดกรอง
พัฒนาการ 

สมวัย 

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยหาน       70  56 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน อำเภอขุนยวม ตำบลขุนยวม บ้านกิ่วทรายมลู       38  27 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลท่าสองยาง บ้านตะโด้กุย       46  35 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยค ุ       69  58 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลท่าสองยาง บ้านท่าสองยาง       35  25 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม ตำบลแมศ่ึก บ้านปางอุ๋ง       52  42 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่อาย ตำบลแมส่าว บ้านโป่งไฮ       26  17 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอกัลยาณิวัฒนา ตำบลแม่แดด บ้านแม่ตะละม้ง       28  19 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่จัน ตำบลป่าตึง บ้านสันตสิุข       45  36 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลท่าข้าม บ้านห้วยแล้ง       44  35 

 บ้านห้วยหาน ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการไม่สมวัย
สูงที่สุด ที่ 14 ราย รองลงมาคือ บ้านกิ่วทรายมูล ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน บ้านตะโด้กุย 
ตำบลท่าสองยาง อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และบ้านห้วยคุ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย 
จังหวัดเชียงราย และบ้านแม่แมะ ตำบลเมืองนะ อำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 11 ราย 

 

 

 

 



5 ตำบลที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี พัฒนาการไม่สมวัย สูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล 
เด็ก 0 – 5 ปี 

คัดกรอง
พัฒนาการ 

สมวัย 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลสบโขง 107 65 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลนาเกียน 92 52 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ 190 154 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลแม่ตื่น 103 70 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลท่าสองยาง 133 100 

 ตำบลสบโขง อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ที่มีพัฒนาการไม่สมวัยสูงที่สุด ที่ 
42 ราย รองลงมาคือ ตำบลนาเกียน อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ และตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัด
เชียงราย ที่ 40 ราย และ 36 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอท่ีมีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการไม่สมวัย สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ 
เด็ก 0 – 5 ปี 

คัดกรอง
พัฒนาการ 

สมวัย ไม่สมวัย 

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย 349 221 128 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 259 199 60 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม 232 174 58 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 257 205 52 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว 151 108 43 

 อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ที่มีพัฒนาการไม่สมวัยสูงที่สุด ที่ 128 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และอำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 60 ราย และ 58 ราย 
ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการไม่สมวัย สูงที่สุด 

จังหวัด 
เด็ก 0 – 5 ปี 

คัดกรองพัฒนาการ สมวัย ไม่สมวัย 
 จังหวัดเชียงใหม่            1,035  709       326  
 จังหวัดเชียงราย              579  449       130  
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน              421  301       120  
 จังหวัดตาก              467  353       114  
 จังหวัดน่าน              262  192        70  

 จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีพัฒนาการไม่สมวัย สูงที่สุด ที่ 326 ราย รองลงมาคือ 
จังหวัดเชียงรายและจังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่ 130 ราย และ 120 ราย ตามลำดับ 
 



10 หมู่บ้านที่จำนวนเด็ก 0-5 ปี ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงน้อยที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
เด็ก 0 – 5 ปี 
ที่ช่ังน้ำหนัก 
/วัดส่วนสูง 

 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลป่าแดง บ้านห้วยหยวก 1 
 จังหวัดพะเยา อำเภอแม่ใจ ตำบลเจริญราษฎร์ บ้านป่าเมี้ยง 1 
 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลช่อแฮ บ้านนาตอง 2 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน อำเภอขุนยวม ตำบลแม่กิ๊ บ้านห้วยโป่งเลา 4 
 จังหวัดพะเยา อำเภอดอกคำใต้ ตำบลหนองหล่ม บ้านปางงุ้น 4 
 จังหวัดลำปาง อำเภองาว ตำบลบ้านอ้อน บ้านห้วยหก 7 
 จังหวัดพะเยา อำเภอแม่ใจ ตำบลศรีถ้อย บ้านปางปูเลาะ 11 
 จังหวัดราชบุร ี อำเภอสวนผึ้ง ตำบลสวนผึ้ง บ้านถ้ำหิน 11 
 จังหวัดน่าน อำเภอทุ่งช้าง ตำบลงอบ บ้านห้วยสะแตง 13 
 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลสวนเขื่อน บ้านนาคูหา 14 

 บ้านห้วยหยวก ตำบลป่าแดง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ และบ้านป่าเมี่ยง ตำบลเจริญราษฎร์ อำเภอ
แม่ใจ จังหวัดพะเยา มีจำนวนเด็ก 0-5 ปี ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงน้อยที่สุด ที่ 1 ราย รองลงมาคือ บ้านนา
ตอง ตำบลช่อแฮ อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง 2 ราย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สถานการณ์ของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเต้ีย ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่เกินร้อยละ 10 

เด็กอายุ 0 – 5 ปี หมายถึง จำนวนเด็กอายุ 0 – 5 ปี ที่ชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงทุกหมด 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 341 หมู่บ้าน 
ครอบคลุม 296 ตำบล 91 อำเภอ 20 จังหวัด  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย เท่ากับ 100 (เด็กอายุ 0-5 ปี ทุกคนมีภาวะเตี้ย) 
ทั้งสิ้น 3 หมู่บ้าน คือบ้านห้วยหยวก ตำบลป่าแดง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ บ้านป่าเมี่ยง ตำบลเจริญราษฎร์ 
อำเภอแม่ใจ จังหวัดพะเยา และบ้านแม่กิ๊ ตำบลแม่กิ๊ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน ทั้ง 3 หมู่บ้านมีเด็กอายุ 
0-5 ปีได้วัดส่วนสูงเพียง 1 คน 

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
 เด็ก 0-5 ปี  

 วัดส่วนสูง   มีภาวะเต้ีย  

 จังหวัดเพชรบูรณ ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเข็กน้อย       1,758          619  

 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ บ้านห้วยหาน          793          429  

 จังหวัดลำพูน อำเภอลี ้ ตำบลลี ้ บ้านวังดิน          873          416  

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลสบโขง บ้านแม่หลองหลวง          583          322  

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม ตำบลปางหินฝน บ้านปางหินฝน          478          312  

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว ตำบลเมืองนะ บ้านรินหลวง          831          303  

 จังหวัดเพชรบุร ี อำเภอแก่งกระจาน ตำบลป่าเด็ง บ้านร่วมใจพัฒนา          479          223  

 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย ตำบลวาวี บ้านวาว ี          448          216  

 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย ตำบลนาเกียน บ้านนาเกียนกลาง          382          207  
 บ้านเข็กน้อย ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี ที่มีภาวะเตี๊ย สูง
ที่สุด ที่ 619 ราย รองลงมาคือ บ้านห้วยหาน ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และบ้านวังดิน ตำบลลี้ 
อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน ที่ 429 ราย และ 416 ราย ตามลำดับ 
 

 

 

 

 

 

 



5 ตำบลที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล 
 เด็ก 0-5 ปี   เด็ก 0-5 

ปี   วัดส่วนสูง   มีภาวะเตี้ย  

 จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย       1,758          619  35.21 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลปอ       1,131          581  51.37 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม ตำบลปางหินฝน         736          502  68.21 
 จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลลี้         873          416  47.65 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย ตำบลวาวี       1,126          391  34.72 

 ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด ที่ 619 ราย 
รองลงมาคือ ตำบลปอ อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย และตำบลปางหินฝน อำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 
581 ราย และ 502 ราย ตามลำดับ 
 หมายเหตุ : ตรวจสอบพบว่าข้อมูลจำนวนเด็ก 0-5 ปี ที่ได้วัดส่วนสูงของบ้านเข็กน้อย เท่ากันกับข้อมูล
จำนวนเด็ก 0-5 ปี ที่ได้วัดส่วนสูงของตำบลเข็กน้อย ที่ 619 ราย 
5 อำเภอท่ีมีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ 
เด็ก 0 – 5 ปี 

วัดส่วนสูง สมส่วน มีภาวะเตี้ย 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย 349 221 128 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 259 199 60 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม 232 174 58 
 จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 257 205 52 
 จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว 151 108 43 

 อำเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย สูงที่สุด ที่ 128 ราย รองลงมาคือ 
อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก และอำเภอแม่แจ่ม จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 60 ราย และ 58 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย สูงที่สุด 

จังหวัด 
เด็ก 0 – 5 ปี 

วัดส่วนสูง สมส่วน มีภาวะเตี้ย 
 จังหวัดเชียงใหม่            1,035  709       326  
 จังหวัดเชียงราย              579  449       130  
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน              421  301       120  
 จังหวัดตาก              467  353       114  
 จังหวัดน่าน              262  192        70  

 จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนเด็กอายุ 0-5 ปี มีภาวะเตี้ย สูงที่สุด ที่ 326 ราย รองลงมาคือ จังหวัดเชียงราย
และจังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่ 130 ราย และ 120 ราย ตามลำดับ 
 
 



10 หมู่บ้านที่จำนวนเด็ก 0-5 ปี ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงน้อยที่สุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
เด็ก 0 – 5 ปี 
ที่ช่ังน้ำหนัก 
/วัดส่วนสูง 

 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลป่าแดง บ้านห้วยหยวก 1 
 จังหวัดพะเยา อำเภอแม่ใจ ตำบลเจริญราษฎร์ บ้านป่าเมี้ยง 1 
 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลช่อแฮ บ้านนาตอง 2 
 จังหวัดแม่ฮ่องสอน อำเภอขุนยวม ตำบลแม่กิ๊ บ้านห้วยโป่งเลา 4 
 จังหวัดพะเยา อำเภอดอกคำใต้ ตำบลหนองหล่ม บ้านปางงุ้น 4 
 จังหวัดลำปาง อำเภองาว ตำบลบ้านอ้อน บ้านห้วยหก 7 
 จังหวัดพะเยา อำเภอแม่ใจ ตำบลศรีถ้อย บ้านปางปูเลาะ 11 
 จังหวัดราชบุร ี อำเภอสวนผึ้ง ตำบลสวนผึ้ง บ้านถ้ำหิน 11 
 จังหวัดน่าน อำเภอทุ่งช้าง ตำบลงอบ บ้านห้วยสะแตง 13 
 จังหวัดแพร่ อำเภอเมืองแพร่ ตำบลสวนเขื่อน บ้านนาคูหา 14 

 บ้านห้วยหยวก ตำบลป่าแดง อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ และบ้านป่าเมี่ยง ตำบลเจริญราษฎร์ อำเภอ
แม่ใจ จังหวัดพะเยา มีจำนวนเด็ก 0-5 ปี ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูงน้อยที่สุด ที่ 1 ราย รองลงมาคือ บ้านนา
ตอง ตำบลช่อแฮ อำเภอเมืองแพร่ จังหวัดแพร่ ได้รับการชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง 2 ราย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สถานการณ์การตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี  
ปีงบประมาณ 2563  

เป้าหมาย : ไม่เกินร้อยละ 8.5 

หญิงมีครรภ์ หมายถึง จำนวนหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่มารับบริการด้วยการคลอด/แท้งบุตร  

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 12 หมู่บ้าน 
ครอบคลุม 12 ตำบล 11 อำเภอ 8 จังหวัด  

 12 หมู่บ้านที่มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 

ตั้งครรภ์ ตั้งครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป 

จังหวัดตาก ท่าสองยาง แม่ต้าน บ้านลำร้อง (อบต.) 117 22 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน ขุนยวม ขุนยวม กิ่วทรายมูล 66 18 
จังหวัดเชียงราย เวียงแก่น ม่วงยาย ไทยสามัคคี 56 18 
จังหวัดเพชรบูรณ์ เขาค้อ เขาค้อ กนกงาม 56 14 
จังหวัดเชียงใหม่ กัลยาณิวัฒนา บ้านจันทร์ วัดจันทร์ 26 8 
จังหวัดเชียงใหม่ สะเมิง สะเมิงใต้ ดงช้างแก้ว 20 5 
จังหวัดเชียงราย แม่ฟ้าหลวง แม่สลองใน หินแตก 17 5 
จังหวัดราชบุรี บ้านคา บ้านคา หน่องน้ำขุ่น 4 3 
จังหวัดกาญจนบุรี ไทรโยค ลุ่มสุ่ม ลุ่มสุ่ม 15 3 
จังหวัดพะเยา ปง นาปรัง ห้วยคอกหมู 8 2 

บ้านลำร้อง ตำบลแม่ต้าน อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก มีการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 
มากที่สุด ที่ 22 คน รองลงมาคือ บ้านกิ่วทรายมูล ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน และบ้านไทย
สามัคคี ตำบลม่วงยาย อำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 18 ราย และ 18 ราย ตามลำดับ 

5 ตำบลที่มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูงสุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 
ตั้งครรภ์ ตั้งครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป 

จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแม่ต้าน 117 22 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน อำเภอขุมยวม ตำบลขุมยวม 66 18 
จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลม่วงยาย 56 18 
จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเขาค้อ 56 14 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอกัลยาณิวัฒนา ตำบลบ้านจันทร์ 26 8 



ตำบลแม่ต้าน อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูง
ที่สุด ที่ 22 ราย รองลงมา คือ ตำบลขุนยวม อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน และตำบลม่วงยาย อำเภอเวียง
แก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 18 ราย และ 18 ราย และตามลำดับ 

5 อำเภอที่มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูงสุด 

จังหวัด อำเภอ หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 
ตั้งครรภ์ ตั้งครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป 

จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 117 22 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน อำเภอขุนยวม 66 18 
จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น 56 18 
จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ 56 14 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอกัลยาณิวัฒนา 26 8 

 อำเภอท่าสอง จังหวัดตาก มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูงที่สุด ที่ 22 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอขุนยวม จังหวัดแม่ฮ่องสอน และอำเภอเวียงแก่น จังหวัดเชียงราย ที่ 18 ราย และ 18 ราย 
ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูงสุด 

จังหวัด 
หญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี 

 ตั้งครรภ์ ตั้งครรภ์ครั้งที่ 2 ขึ้นไป 

จังหวัดเชียงราย 73 23 
จังหวัดตาก 117 22 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 66 18 
จังหวัดเชียงใหม่ 56 15 
จังหวัดเพชรบูรณ์ 56 14 

 จังหวัดเชียงรายมีจำนวนการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี สูงที่สุด ที่ 23 ราย รองลงมาคือ 
จังหวัดตาก และจังหวัดแม่ฮ่องสอน ที่ 22 ราย และ 18 ราย ตามลำดับ 

  
 

 

 

 

 

 

 



สถานการณ์ของวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายปกติ ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่เกินร้อยละ 10 

วัยทำงานอายุ 30 ปี – 44 ปี หมายถึง จำนวนประชากรวัยทำงานอายุ 30 ปี – 44 ปี 11 เดือน 29 วัน ที่ชั่ง
น้ำหนักวัดส่วนสูงทั้งหมด 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละวัยทำงานอายุ 30 ปี – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกาย ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 331
หมู่บ้าน ครอบคลุม 223 ตำบล 96 อำเภอ 20 จังหวัด  

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติ มากท่ีสุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
วัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี 
ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง 

ดัชนีมวลกาย
ไม่ปกติ 

จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลนาทราย บ้านเด่นยางมูล 1889 1071 
จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอทองผาภูมิ ตำบลท่าขนุน บ้านวังลังกา 1669 837 
จังหวัดเพชรบูรณ์ อำเภอเขาค้อ ตำบลเข็กน้อย บ้านเข็กน้อย 1618 825 
จังหวัดประจวบคีรีขันธ์ อำเภอสามร้อยยอด ตำบลศาลาชัย บ้านทุ่งเคล็ด 1558 719 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่วาง ตำบลแม่วิน บ้านหนองเต่า 1314 702 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่แจ่ม ตำบลแม่ศึก บ้านปางอุ๋ง 1303 684 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอสะเมิง ตำบลบ่อแก้ว บ้านป่าเกี๊ยะนอก 1127 671 
จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอสังขละบุรี ตำบลหนองลู บ้านสามแยกซองกาเรีย 1283 613 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว ตำบลเมืองนะ บ้านรินหลวง 959 597 
จังหวัดตาก อำเภอแม่สอด ตำบลมหาวัน บ้านเจดีย์โคะ 832 533 

บ้านเด่นยางมูล ตำบลนาทราย อำเภอลี้ จังหวัดลำพูน มีจำนวนวัยทำงาน 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวล
กายปกติไม่ปกติมากท่ีสุด ที่ 1,071 ราย รองลงมาคือ บ้านวังลังกา ตำบลท่าขนุน อำเภอทองผาภูมิ จังหวัด
กาญจนบุรี, บ้านเข็กน้อย ตำบลเข็กน้อย อำเภอเขาค้อ จังหวัดเพชรบูรณ์ ที่ 837 และ 825 ราย ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 
 



5 ตำบลที่มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติ มากท่ีสุด 

จังหวัด อำเภอ ตำบล 
วัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี 

ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง 

ดัชนีมวลกาย
ไม่ปกติ 

จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย ตำบลวาวี 2148 1253 
จังหวัดตาก อำเภอพบพระ ตำบลคีรีราษฎร์ 2010 1234 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอแม่วาง ตำบลแม่วิน 2044 1144 
จังหวัดลำพูน อำเภอลี้ ตำบลนาทราย 1889 1071 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว ตำบลเมืองนะ 1705 1024 

ตำบลวาวี อำเภอแม่สรวย จังหวัดเชียงราย มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่
ปกติ มากที่สุด ที่ 1,253 ราย รองลงมาคือ ตำบลคีรีราษฎ์ อำเภอพบพระ จังหวัดตาก, ตำบลแม่วิน อำเภอแม่
วาง จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 1,234 และ 1,144 ราย ตามลำดับ 

5 อำเภอท่ีมีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติ สูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ 
วัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี 

ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง 

ดัชนีมวลกาย
ไม่ปกติ 

จังหวัดตาก อำเภอพบพระ 3863 2465 
จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่ฟ้าหลวง 3861 2424 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภอเชียงดาว 3446 2175 
จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย 3403 1994 
จังหวัดเชียงใหม่ อำเภออมก๋อย 3542 1920 

 อำเภอพบพระ จังหวัดตาก มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติ สูงที่สุด ที่ 
2,465 ราย รองลงมาคือ อำเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย และอำเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม่ ที่ 2,424 
ราย และ 2,175 ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติด สูงที่สุด 

จังหวัด 
วัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี 

ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง 

ดัชนีมวลกาย
ไม่ปกติ 

จังหวัดเชียงใหม่ 23414 13,688 
จังหวัดเชียงราย 14773 9,045 
จังหวัดตาก 14916 8,587 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 11816 6,483 
จังหวัดกาญจนบุรี 7499 4,049 

 จังหวัดเชียงใหม่ มีจำนวนวัยทำงานอายุ 30 – 44 ปี มีค่าดัชนีมวลกายไม่ปกติ สูงที่สุดที่ 13,688 ราย 
รองลงมา จังหวัดเชียงราย และจังหวัดตาก ที่ 9,045 ราย และ 8,587 ราย ตามลำดับ  
 



สถานการณ์ของเด็กนักเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ย ปีงบประมาณ 2563 

เป้าหมาย : ไม่เกินร้อยละ 10 

เด็กนักเรียน หมายถึง เด็กที่มีอายุ 6 – 14 ปี ที่ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง 

 มีหมู่บ้านที่ร้อยละของเด็กนักเรียนอายุ 6 - 14 ปี มีภาวะเตี้ย ไม่เป็นไปตามเป้าหมาย ทั้งสิ้น 369 
หมู่บ้าน ครอบคลุม 225 ตำบล 99 อำเภอ 16 จังหวัด  

10 หมู่บ้านที่มีจำนวนเด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 
เด็ก 6 - 14 ปี 

ชั่งน้ำหนัก
วัดส่วนสูง 

เตี้ย 

จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอสังขละบุรี ตำบลหนองลู บ้านสามแยกซอกกาเรีย 1,526 1,066 
จังหวัดราชบุรี อำเภอสวนผึ้ง ตำบลสวนผึ้ง บ้านแม่สลิ้ง 1,228 889 
จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแม่ต้าน บ้านลำร้อง (อบต.) 994 679 
จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง ตำบลแม่อุสุ บ้านแม่พลู 813 591 
จังหวัดตาก อำเภอแม่สอด ตำบลมหาวัน บ้านเจดีย์โคะ 949 580 
จังหวัดตาก อำเภอแม่สอด ตำบลท่าสายลวด บ้านแม่ตาว 933 572 
จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอทองผาภูมิ ตำบลลิ่นถิ่น บ้านลิ่นถิ่น 615 571 
จังหวัดราชบุรี อำเภอบ้านคา ตำบลบ้านคา บ้านห้วยน้ำขาว 778 538 
จังหวัดเชียงราย อำเภอเวียงแก่น ตำบลม่วงยาย บ้านไทยสามัคคี 794 509 
จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอไทรโยค ตำบลไทรโยค บ้านวังนกแก้ว (เนินสวรรค์) 754 508 

บ้านสามแยกซอกกาเรีย ตำบลหนองลู อำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี มีจำนวนเด็กวัยเรียน  
(6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยที่สุดที่ 1,066 ราย รองลงมาคือ บ้านแม่สลิ้ง ตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี, 
บ้านสำร้อง (อบต.) ตำบลแม่ต้าน อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก ที่ 889 และ 679 ตามลำดับ  
5 ตำบลที่มีจำนวนเด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด  

จังหวัด อำเภอ ตำบล 
เด็ก 6 - 14 ปี 

ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง เตี้ย 
จังหวัดราชบุรี อำเภอสวนผึ้ง ตำบลสวนผึ้ง 1,996 1,382 
จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอสังขละบุรี ตำบลหนองลู 1,832 1,239 
จังหวัดเชียงราย อำเภอแม่สรวย ตำบลวาวี 1,818 1,143 
จังหวัดตาก อำเภออุ้มผาง ตำบลแม่จัน 1,916 1,101 
จังหวัดตาก อำเภอพบพระ ตำบลคีรีราษฎร์ 1874 1009 
ตำบลสวนผึ้ง อำเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี มีจำนวนเด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยที่สุดที่  

1,382 ราย รองลงมาคือ ตำบลหนองลู อำเภอสังขละบุรี จังหวัดกาญจนบุรี และตำบลวาวี อำเภอแม่สรวย  
จังหวัดเชียงราย ที่ 1,239 ราย และ 1,143 ราย ตามลำดับ 



5 อำเภอท่ีมีจำนวนเด็กวัยเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด 

จังหวัด อำเภอ 
เด็ก 6 – 14 ปี 

ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง เตี้ย 
 จังหวัดตาก อำเภอท่าสองยาง 6,026 3,854 
 จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอทองผาภูมิ 4,010 2,983 
 จังหวัดตาก อำเภอพบพระ 3,533 2,053 
 จังหวัดราชบุร ี อำเภอสวนผึ้ง 2,875 2,049 
 จังหวัดกาญจนบุรี อำเภอสังขละบุรี 2,691 1,778 

อำเภอท่าสองยาง จังหวัดตาก  มีจำนวนเด็กนักเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ย สูงที่สุด ที่ 3,854 ราย 
รองลงมาคือ อำเภอทองผาภูมิ จังหวัดกาญจนบุรี และอำเภอพบพระ จังหวัดตาก ที่ 2,983 ราย และ 2,053 
ราย ตามลำดับ 

5 จังหวัดที่มีจำนวนเด็กนักเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด 

จังหวัด 
เด็ก 6 – 14 ปี 

ชั่งน้ำหนักวัดส่วนสูง เตี้ย 
จังหวัดตาก 19,397 11,886 
จังหวัดกาญจนบุรี 11,476 7,873 
จังหวัดเชียงใหม่ 11,317 7,112 
จังหวัดแม่ฮ่องสอน 9,652 6,445 
จังหวัดเชียงราย 10,695 6,093 

 จังหวัดตาก มีจำนวนเด็กนักเรียน (6 – 14 ปี) มีภาวะเตี้ยสูงที่สุด ที่ 11,886 ราย รองลงมาคือ จังหวัด
กาญจนบุรี และจังหวัดเชียงใหม่ ที่ 7,873 ราย และ 7,112 ราย ตามลำดับ 
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