
 
 
 
 
 
 

ประกาศศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 
เรื่อง หลักเกณฑ์การประกวดผลงานโดดเด่น 

“ศศช. ที่มีแนวทางปฏิบัติที่ดี (Best Practice) ในการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม” 
------------------------------------------------ 

 
  ด้วยศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ได้จัดกิจกรรมประกวดแข่งขัน
ผลงานโดดเด่นในการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดล้อม เพื ่อส ่งเสริมสุขภาพเด็กและเยาวชน 
ในถิ ่นทุรกันดาร (กพด.) ตามพระราชดำริฯ ในหัวข้อ “ศศช. ที ่มีแนวทางปฏิบัติที ่ดี (Best Practice)  
ด้านโภชนาการและสุขภาพอนามัยเด็กวัยเรียนในถิ่นทุรกันดาร” เพื่อให้เด็กนักเรียนในถิ่นทุรกันดารได้รับ
การส่งเสริมโภชนาการที่ดี ลดปัญหาเด็กอ้วน ผอม เตี้ย และไม่แข็งแรง ไม่ขาดสารอาหาร เพิ่มเด็กสูงดีสมสว่น 
แข็งแรง มีสุขภาวะที่ดี และมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีเหมาะสม 
 
1. คุณสมบัติผู้ส่งผลงานเข้าประกวดฯ 
  1. ครู ครูผู้ช่วย ครูอาสาสมัคร ครูนิเทศก์ ประจำศูนย์การเรียนรู้ชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” 
(ศศช.) ในพ้ืนที่โครงการพัฒนาเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร (กพด.)  
  2. ผู้ส่งผลงานเข้าประกวดฯ สามารถส่งผลงานได้ในนามโรงเรียน/สถานศึกษา (บุคคลหรือทีม)  
  3. ศูนย์การเรียนรู้ชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) ในพื้นที่โครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน
ในถิ่นทุรกันดาร (กพด.) ทีต้ั่งอยู่ในพื้นท่ีจังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดตาก และจังหวัดน่าน 
 
2. คุณสมบัติของผลงานที่ส่งเข้าประกวดฯ 
  1. ประเภทผลงาน “แนวทางปฏิบัติที่ดี ด้านโภชนาการและสุขภาพอนามัย” 
 2. ผู้ส่งผลงานเข้าประกวด เป็นผู้รับผิดชอบต่อลิขสิทธิ์ของข้อมูล ได้แก่ เนื้อหา ภาพ หรืออื่นใดที่ใช้ 
ในการผลิตผลงาน โดยต้องไม่ละเมิดกฎหมายว่าด้วย ลิขสิทธิ์และทรัพย์สินทางปัญญา ทางผู้จัดการประกวดฯ 
จะไมมี่ส่วนรับผิดชอบใดๆ ทั้งสิ้น ในกรณีที่มีการละเมิดลิขสิทธิ์ ถ้ามีการตรวจสอบพบภายหลัง จะถือเป็นโมฆะ
และถูกเรียกรางวัลคืน 
  3. ผลการตัดสินของคณะกรรมการถือเป็นที่สิ้นสุด 
  4. ผู้ส่งผลงานเข้าประกวดจะต้องกรอกรายละเอียดการสมัคร และกรอกข้อมูลลงในแบบฟอร์มกรอบ
การเขียนผลงาน พร้อมแนบเอกสารให้ครบถ้วนสมบูรณ์  
  5. ผู้ส่งผลงานเข้าประกวด สามารถส่งผลงานย้อนหลังได้ไม่เกิน 3 ปี เท่านั้น 
 
 
 

3. กรอบการ... 
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3. กรอบการพิจารณา หลักเกณฑ์การให้คะแนน และตัดสิน ผลงาน “แนวงทางปฏิบัติที่ดี” ประกอบด้วย 
   3.1 กรอบการพิจารณา/ ประเด็นการนำเสนอผลงาน เพ่ือพิจารณาการคัดเลือกผลงาน ดังนี้ 
   - บทคัดย่อ 
   - ความสำคัญของ “แนวทางปฏิบัติดี” 
  - วัตถุประสงค์และเป้าหมายของการดำเนินงาน 
   - กระบวนการดำเนินงาน 
  - ผลการดำเนินงาน และประโยชน์ที่ได้รับ 
  - การเผยแพร ่
  - ปัจจัยความสำเร็จ 
  - ปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ 
   - แนวทางการพัฒนาต่อเนื่อง 
  - เอกสารอ้างอิง 
  3.2 หลักเกณฑ์การให้คะแนน และตัดสิน ผลงาน “แนวทางปฏิบัติทีดี่” 
        1) ความสำคญัของ “แนวทางปฏิบัติที่ดี” ที่ท่านนำเสนอ (๒๐ คะแนน) 
    - ระบุสภาพปัญหา ความต้องการหรือเหตุผล ความจำเป็นที่เกิดขึ้นกับผู้เรียน สถานศึกษา 
ชุมชนของท่านที ่ต้องการจะพัฒนาเป็น “แนวทางปฏิบัติที ่ดี” ในด้านที ่ระบุไว้ได้ชัดเจน มีการจัดลำดับ
ความสำคัญของปัญหา มีแนวทางแก้ปัญหาหรือการพัฒนาที่สอดคล้องกับความต้องการของผู้เรียน สถานศึกษา 
และชุมชน และความสอดคล้องของ “แนวทางปฏิบัติที่ดี” ที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมโภชนาการและสุขภาพอนามัย 
        ๒) วัตถุประสงค์ และเป้าหมายของการดำเนินการ (๑๕ คะแนน) 
    - ระบุวัตถุประสงค์ชัดเจน และกำหนดเป้าหมายของการดำเนินงาน “แนวทางปฏิบัติที่ดี”  
อย่างเป็นรูปธรรม ทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพ สอดคล้องกับสภาพปัญหา และความต้องการของผู ้เรียน 
สถานศึกษา และชุมชน 
        3) กระบวนการดำเนินงาน (๒๐ คะแนน) 
    - ระบุกระบวนการ หรือขั้นตอนในการดำเนินงาน “แนวทางปฏิบัติที่ดี ด้านโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยเด็กวัยเรียนในถิ่นทุรกันดาร” ซึ่งจะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ และเป้าหมาย มีการนำเสนอ
เป็นรูปแบบ (Model) อย่างชัดเจน สามารถนำไปปฏิบัติได้อย่างแท้จริง 
         ๔) ผลการดำเนินงาน และประโยชน์ที่ได้รับ (๒5 คะแนน)  
    - ระบุผลสำเร็จของการดำเนินงานให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมาย สามารถ
แก้ปัญหา และพัฒนาผู้เรียนก่อให้เกิดประโยชน์ร่วมกันทั้งผู้เรียน สถานศึกษา และชุมชน 
        ๕) การเผยแพร่ (๑0 คะแนน)  
    - ระบุวิธีการที่ทำให้เห็นร่องรอยหลักฐานการเผยแพร่ผลงาน “แนวทางปฏิบัติที ่ดี” และ
ได้รับการยอมรับ 
         ๖) ปัจจัยความสำเร็จ (๑๐ คะแนน)  
    - ระบุบุคคลที่รับผิดชอบ การบริหารจัดการ และมีทรัพยากร สนับสนุนให้งานประสบ
ผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์ 
         *** ปัญหาอุปสรรค ข้อเสนอแนะ แนวทางการพัฒนาต่อเนื่อง และเอกสารอ้างอิง ****  
ไม่มีคะแนน แต่ใช้ประกอบการพิจารณาคัดเลือก 
 

4. รางวัลการ... 
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4. รางวัลการประกวดฯ  
  - รางวัลชนะเลิศ            ได้รับโล่เกียรติคุณ    จำนวน 1 รางวัล 
  - รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 1      ได้รับโล่เกียรติคุณ    จำนวน 1 รางวัล 
   - รางวัลรองชนะเลิศอันดับ 2    ได้รับโล่เกียรติคุณ    จำนวน 1 รางวัล 
   - รางวัลชมเชย          ได้รับเกียรติบัตร พร้อมกรอบ       จำนวน 3 รางวัล 

5. การรับสมัคร และส่งผลงานเข้าประกวดฯ 
  ขั้นตอนการสมัครพร้อมส่งผลงานเข้าประกวดฯ โดยสามารถสมัครเข้าร่วมกิจกรรมการประกวดฯ และ
ส่งผลงานเข้าประกวดฯ ผ่านช่องทาง ดังนี้ 
  5.1 สมัครผ่าน Google forms (ถ้าเป็นคณะบุคคลให้กรอกรายชื ่อ -นามสกุลของคณะบุคคล  
ให้ครบถ้วนทุกคน) 
    ✓ ลิงค์สมัคร : https://shorturl.asia/lWrMZ 
   ✓ คิวอาร์โค้ดสมัคร : 
 
 
 
 
   5.2 การส่งผลงานเข้าประกวดฯ ต้องมีเอกสารหลักฐานที่เกี่ยวข้องครบถ้วน โดยแนบไฟล์ผลงานเข้า
ประกวดฯ ประเภทรูปแบบไฟล์ Microsoft Word และ PDF โดยผู้ส่งผลงานเข้าประกวดฯ ผ่านทางอีเมล์ 
suttatha29@gmail.com   **(รายละเอียดตามคู่มือการสมัครส่งผลงานเข้าประกวด)  
หมายเหตุ  * หากมีการแก้ไขผลงานให้ติดต่อผู้จัดการประกวดโดยตรง 
      ** สามารถดาวน์โหลดเอกสารประกอบได้ท่ี : https://shorturl.asia/wXPqp  

6. กำหนดการ /ระยะเวลา 
  6.1 ตั้งแต่บัดนี้ จนถึงวันที่ 6 พฤษภาคม 2565 รับสมัครผ่านทางระบบออนไลน์ ผ่าน Google forms 
พร้อมส่งผลงานเข้าประกวดฯ ตามรายละเอียดข้อ 5. การรับสมัคร และส่งผลงานเข้าประกวดฯ 
   6.2 วันที่ 12 พฤษภาคม 2565 แจ้งผลการพิจารณาผลงานที่ผ่านการคัดเลือก 
       * หน่วยงาน ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 
         - ผ่านทางหน้าเว็บไซต์ของศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ  
            https://hhdc.anamai.moph.go.th/th  
         - เฟซบุ๊ค (FaceBook Fanpage) ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 
  6.3 วันที่ 2 มิถุนายน 2565 จัดการประกวดนำเสนอผลงานโดดเด่นในการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม ผ่านทางระบบประชุมทางไกล Video Conference (Webex Meeting) 

7. ประกาศผลและมอบรางวัล 
7.1 ประกาศผลรางวัล ภายในวันที่ 9 มิถุนายน 2565 ผ่านทาง 

   * หน่วยงาน ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 
   - หน้าเว็บไซต์ของศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ  
      https://hhdc.anamai.moph.go.th/th  
   - เฟซบุ๊ค (FaceBook Fanpage) ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ 

 
7.2 การมอบรางวัล... 

https://shorturl.asia/lWrMZ
mailto:suttatha29@gmail.com
https://shorturl.asia/wXPqp
https://hhdc.anamai.moph.go.th/th
https://hhdc.anamai.moph.go.th/th


-((-

b'll.® m1:weJun~rr~ ~~~n"ilm1:wfl11'lh~m~ 1 :i'lm1rhv1'U~1 ~b'VI:W1~?1:wnu?lrm.Jm1rufl11bb 'V'l~ 
'IJ 

1~'U1~'tm~ l1AlAi~-19 1~tJ~~~Il1Tth~m~i "il~~1bU'Uil11bb:5'~ bb~~'lh~?11'U~1'Utl'U~~1~1'm1~1~ 1 ~'V111'U 
'IJ 'IJ 

~eJhJ 

"" c;. am.Jtn:W'a1Va::bvV~ 

~'U~eJ'U1lJtJfl~:W'tJ1~~'U5 'tJ1tJ'VeJ'U bb~~bb 1~~1'UoU1:W'tJ1~ tl'U'U"il1:Wb'V11 l'l1'U~~1~Q\911 el1b.fleJ~1~QI'l1 
'IJ ' ' 

('U1tJ?I1~'U5 bb?l~?l".h~) 
' 

'U1tlbb 'Vi'V1~'111'U1qj mTvh~'l'Jo tl~lliim!1~ 


	19d2d3d2e0b22635e1ee7b19a38e87dc52e3f764618e50ee7058311809463cdc.pdf
	bc28c4f018f13b4a8e2447d14ab667f7b4a86558ea9f4099ff934e1bce1f9c6b.pdf

	21613f664cb64e66a6805f7277a849ff8639b471901a8a7cbdf4a74aa0dd3044.pdf

