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ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) ร่วมรณรงค์ "สัปดาห์ท าความ
สะอาดแห่งชาติ" ในระหว่างวันที่ 21-27 พฤศจิกายน 2563 โดยร่วมกันท ากิจกรรม 3ส 1ล ท าความ
สะอาด จัดระเบียบเรียบร้อยบริเวณโต๊ะท างานและบริเวณโดยรอบส านักงาน ก าจัดแหล่งสะสม
ฝุ่นละออง อันส่งผลกระทบต่อสุขภาพและระบบทางเดินหายใจ เพื่อสร้างสภาพแวดล้อมที่ดีในที่ท างาน
ตามหลักสุขาภิบาล ตลอดจนส่งเสริมพฤติกรรมการดูแลสุขอนามัยส่วนบุคคลที่ถูกต้อง โดยกิจกรรม
ประกอบด้วย

- ส.สะสาง คัดแยกสิ่งของที่ไม่จ าเป็นหรือไม่ใช้แล้วออก เพราะจะเป็นแหล่งสะสมฝุ่น
- ส.สะอาด เช็ดถูท าความสะอาดโต๊ะ อุปกรณ์เครื่องใช้ พื้น และซอกมุมต่างๆ เพื่อป้องกันการฟุ้ง

กระจายของฝุ่น
- ส.สร้าง สร้างสุขนิสัยในการดูแลและท าความสะอาดอย่างสม่ าเสมอ โดยเฉพาะในช่วงที่มี

ฝุ่นละอองสูง
และ ล.ลดหรือเลี่ยงกิจกรรมที่ก่อให้เกิดฝุ่นละอองเพิ่ม เช่น การเผาขยะ

ศอช. ร่วมกัน 3ส 1ล รณรงค์สัปดาห์ท าความสะอาดแห่งชาติ


