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ศอช. จัดกิจกรรมตรวจองค์ประกอบของรา่งกาย 
คร้ังท่ี 3 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565

ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) 
จัดกิจกรรมตรวจองค์ประกอบของร่างกาย ครั้งที่ 3 ในวันที่ 15 มีนาคม   
2565 ณ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ฯ โดยเป็นการวัดองค์ประกอบร่างกาย
ผ่านเครื่อง Inbody และมีการอธิบายผลจากการวัดองค์ประกอบ 
เพื่อสร้างความเข้าใจในเรื่องของ BMI รายบุคคล และองค์ประกอบ
ร่างกายโดยรวม


