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วันที่ 26 กันยายน 2565 คณะกรรมการพัฒนาอนามัยแม่และเด็กเขตสุขภาพที่ 1 ร่วมกับศูนย์ อนามัย
ที่ 1 เชียงใหม่ ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ขายขอบ และแรงงานข้ามขาติ และรพ.ล าพูน นิเทศเยี่ยมเสริมพลัง 
รพ.แม่สะเรียง และรพ.สต.โพซอ จัง หวัดแม่ฮ่องสอน น าทีมโดย นพ.สุธิต คุณประดิษฐ์ นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ 
ประธาน MCH Board เขตสุขภาพที่1 และนายแพทย์สุรพันธ์  แสงสว่าง ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ 
ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือติดตามก ากับในประเด็นมุ่งเน้นส าคัญงานอนามัยแม่และ
เด็ก ได้แก่ 1.ป้องกันและลดแม่ตาย 2.การป้องกันการคลอดก่อนก าหนด 3.พัฒนาการเด็กปฐมวัย 4.สูงดีสมส่วน  
ทั้งนี้ นพ.สุธิต คุณประดิษฐ์ ได้เน้นย้ า 1)  ให้เข้มข้นเรื่องมาตรการป้องกันมารดาตาย 2) การคัดกรองความเสี่ยง 
โดยเฉพาะโรคจาก NCD ตามแนวทางป้องกันมารดาตายเขตสุขภาพที่ 1  3) การดูแลการคลอดแบบ One
province One labour Room รวมถึงการคลอดปลอดภัยที่บ้านในพ้ืนที่ทุรกันดาร 4) พัฒนาระบบการส่งต่อ
โดยเฉพาะในพื้นที่ห่างไกลทุรกันดารให้ครอบคลุม เพื่อการเข้าถึงบริการดูแลรักษาจากโรงพยาบาลแม่ข่ายอย่าง
รวดเร็วมีมาตรฐาน และมีประสิทธิภาพ 5) การติดตามผลลัพธ์ของการใช้ยา Progesterone 6) การส่งเสริม HL 
ในพ่อแม่ ผู้ปกครอง ด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก การเลี้ยงดูเด็กให้มีสุขภาพแข็งแรง สูงดีสมส่วน 7) บูรณา
การ การท างานร่วมกับภาคีเครื่อข่าย อปท. พชอ.เพ่ือแก้ไขปัญหาเต็กเตี้ย รวมถึงถอดบทเรียน เพ่ือเป็น
แบบอย่างแก่พื้นที่อื่นๆต่อไป


