
ฉบับท่ี 14/68

ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) จัดประชุมเชิงปฏิบัติการส่งเสริมการเข้าถึง
บริการอนามัยการเจริญพันธุ์ในกลุ่มเปราะบาง ระหว่างวันที่ 19-20 พฤศจิกายน 2567 ณ ห้องประชุมโรงเรียน
ราชประชานุ เคราะห์  21 ต าบลแม่ลาน้อย อ า เภอแม่ลาน้อย จั งหวัดแม่ ฮ่องสอน เ พ่ือพัฒนาศักยภาพ
เจ้าหน้าที่สาธารณสุข และนักเรียนโรงเรียนราชประชานุเคราะห์ 21 ให้มีความรู้ ทักษะ ด้านอนามัยการเจริญพันธุ์
และการเข้าถึงบริการอนามัยการเจริญพันธุ์ตามความสมัครใจ โดยมีนายแกล้วกล้า ฤทธาเกริกไกล สาธารณสุขอ าเภอ
แม่ลาน้อย ให้เกียรติ เป็นประธานในพิธี  บรรยากาศภายในงานมีการบรรยายพิเศษในหัวข้อ สถานการณ์
งานอนามัยการเจริญพันธุ์  ในกลุ่มชาติพันธุ์บนพ้ืนที่สูง และการเตรียมความพร้อมก่อนใช้ชีวิตคู่  นอกจากนี้
ยังมีการแบ่งกลุ่มฝึกปฏิบัติสื่อการสอนชุดความรู้ด้านการส่งเสริมอนามัยการเจริญพันธุ์ (ซึ่งประกอบด้วย การวางแผน
ครอบครัว, อาหารที่มีประโยชน์, การตรวจสุขภาพก่อนตั้งครรภ์, การออกก าลังกาย, การใช้สิทธิบริการส่งเสริมสุขภาพ
และป้องกันโรค, วิตามินที่จ าเป็นต่อร่างกายก่อนการตั้งครรภ์) รวมถึงบทบาทสมมุติการเตรียมความพร้อมก่อนสมรส 
และก่อนมีบุตร อีกด้วย


