
ฉบับท่ี 22/68

วันที่ 4  ธันวาคม  2567 ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) ร่วมออกหน่วยแพทย์อาสา
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) เคลื่อนที่ จังหวัดล าปาง และโครงการจังหวัดล าปางเคลื่อนที่ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. 2568 เพ่ือจัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแก่ประชาชนในเขตท้องถิ่นทุรกันดารห่างไกล 
ณ โรงเรียนโป่งหลวงวิทยารัชมังคลาภิเกก ต าบลบ้านเอื้อม อ าเภอเมืองล าปาง จังหวัดล าปาง โดยในส่วนของกิจกรรม
เป็นการส่งเสรมิความรอบรู้ดา้นพฤตกิรรมสุขภาพที่พึงประสงค ์ประกอบดว้ย การบริโภคอาหาร “ลดหวาน ลดมัน ลดเค็ม ลด NCDs” 
สุขอนามัยการนอน การออกก าลังกาย การดูแลสุขภาพในช่องปากและฟัน รวมถึงการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม ทั้งนี้มีประชาชน
ให้ความสนใจร่วมกิจกรรมจ านวนกว่า 120 คน


