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วันท่ี 23 มกราคม 2568 ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) น าโดย 
นายแพทย์สุรพันธ์ แสงสว่าง ผู้อ านวยการ ร่วมออกหน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
(พอ.สว.) เคลื่อนท่ี จังหวัดล าปาง และโครงการจังหวัดล าปางเคลื่อนท่ีประจ าปีงบประมาณ พ .ศ. 2568
เพื่อจัดกิจกรรมส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมแก่ประชาชนในเขตท้องถิ่นทุรกันดารห่างไกล 
ณ โรงเรียนวอแก้ววิทยา ต าบลวอแก้ว อ าเภอห้างฉัตร จังหวัดล าปาง โดยในส่วนของกิจกรรมเป็นการส่งเสริม
ความรอบรู้ด้านพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ ประกอบด้วย การบริโภคอาหาร “ลดหวาน ลดมัน ลดเค็ม 
ลด NCDs” สุขอนามัยการนอน การออกก าลังกาย การดูแลสุขภาพในช่องปากและฟัน รวมถึงการจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อม ท้ังนี้มีประชาชนให้ความสนใจร่วมกิจกรรมจ านวนกว่า 100 คน


