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วิธีการ
ประสิทธิภาพใน
การคุมก าเนิด

ประสิทธิภาพใน
การป้องกัน
โรคติดต่อทาง
เพศสัมพันธ์

การเข้าถึง
ราคา 
(บาท) 

งดมี
เพศสัมพันธ์

100% 100% -

ยาฝัง
คุมก าเนิด

99.5% 0%
โรงพยาบาล
รัฐบาล
ฟร*ี

ยาฉีด
คุมก าเนิด

97% 0%
โรงพยาบาล
100-200 

ยาเม็ด
คุมก าเนิด

92% 0%
โรงพยาบาล,
ร้านขายยา 
50-500 

ถุงยาง
อนามัย

85% 98%
ซื้อได้ทุกที่, 
ซื้อออนไลน์
35-100 

*วัยรุ่นอายุต ่ากว่า 20 ปี 
สามารถรับบริการฝังยาคุมก าเนิดได้ฟรี

ค้นหาสถานที่บริการได้ที่นี ่https://www.rsathai.org/healthservice 

เพศปลอดภัย 
ออกแบบได้ด้วยตัวคุณ


