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การคลอดฉุกเฉิน
รับมืออย่างไร?

ค าแนะน า
หญิงตั้งครรภ์ควรมีการเตรียมความพร้อม 
เม่ือใกล้วันครบก าหนดคลอด 
ควรจะเดินทางมาพักรอคลอดท่ี
สถานบริการใกล้บ้าน

“การคลอดฉุกเฉิน” เป็นภำวะที่ต้องให้กำรช่วยเหลืออย่ำงเร่งด่วน 
เนื่องจำกอำจก่อให้เกิดอันตรำยต่อชีวิตของมำรดำและทำรกแรกเกิด 
กำรช่วยคลอดที่ไม่ถูกวิธี อำจส่งผล ดังนี้
• มำรดำเกิดภำวะตกเลือดเนื่องจำกมดลูกหดรัดตัวไม่ดี กำรฉีกขำด

ของแผลฝีเย็บและช่องคลอด หรือกำรติดเชื้อจำกกำรสัมผัสเชื้อโรค 
เป็นต้น 

• ทำรกแรกเกิดอำจเกิดภำวะอุณหภูมิกำยต ่ำ ภำวะขำดออกซิเจน 
ภำวะน ้ำตำลในเลือดต ่ำ และภำวะติดเช้ือ เป็นต้น 

ควรประเมินผู้คลอด เพ่ือเตรียมการ
ช่วยเหลือ 

ควรเตรียมการช่วยคลอด คือ การเตรียมผู้
คลอด สถานท่ี อุปกรณ์ในการช่วยคลอด
และผู้ท าคลอด


