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ข้อสรุป (Key message)  
มาตรการเฝ้าระวังและติดตามเพ่ือยับยั้งการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 19 

 

1. สถานการณ์ ความสำคัญ ปัญหาที่พบ  
1.1. บทวิเคราะห์จากเนื้อความข่าว  

 สืบเนื่องจากสำนักข่าวออนไลน์ 7HD ออนไลน์ หัวข้อ “จับรายวันแรงงานชาวเมียนมาลักลอบเข้าเมือง 
ด้านอำเภอแม่สอด” ตามลิงค์ต่อไปนี้  https://news.ch7.com/detail/440809 เมื่อวันที่  1 ตุลาคม 2563  
ระบุว่า ฝ่ายปกครองอำเภอแม่สอด ร่วมกับตำรวจ สภ.แม่สอด และทหาร ฉก.ร.4 จับกุมแรงงานชาวเมียนมา
จำนวน 4 คน ลักลอบเข้ามาในราชอาณาจักรโดยไม่ได้รับอนุญาตที่บริเวณริมแม่น้ำเมย บ้านแม่กุใหม่ท่าซุง หมู่ 9 
ต.แม่กุ อ.แม่สอด จ.ตาก จึงทำการตรวจวัดไข้พบว่าทุกคนมีอาการปกติ เจ้าหน้าที่จึงควบคุมตัวส่งสำนักงานตรวจ
คนเข้าเมืองตาก ดำเนินคดีตามกฎหมายต่อไป ขณะที่มีรายงานว่าด่านตรวจคนเข้าเมืองจังหวัดเมียวดี ประเทศ
เมียนมา มีการวางมาตรการเข้มตรวจบุคคลเข้าเมือง โดยเฉพาะแรงงานชาวเมียนมาที่เดินทางกลับจากประเทศ
ไทยทางด่านพรมแดนสะพานมิตรภาพไทย-เมียนมาแห่งที่ 2 หลังจังหวัดเมียวดี พบผู้ติดเชื้อโควิด-19 จำนวน  
5 คน รักษาหายแล้ว 2 คน ส่วนสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิดในเมียนมา เมื่อวันที่ 30 กันยายน 2563 
พบผู้ติดเชื้อรายใหม่เพ่ิมอีก 948 คน มีผู้ป่วยสะสมแล้ว 13,373 คน รักษาหาย 3,755 คน และเสียชีวิต 310 คน  
ทั้งนี้ นายชัยพฤกติ์ เชียรธานรักษ์ นายอำเภอแม่สอด เตรียมหามาตรการควบคุมเรือหางยาวที่แอบลักลอบขน
แรงงานชาวเมียนมา รวมถึงคนไทยที่แอบลอบข้ามไปทำงานในบ่อนกาสิโนฝั่งเมียวดี แล้วพาข้ามฝั่งเข้าชายแดนแม่
สอดในช่วงกลางคืน โดยสั่งการให้ยกเรือของคนไทยที่จอดอยู่ริมฝั่งแม่น้ำเมย หรือตามท่าข้ามธรรมชาติขึ้นมาไว้
บนฝั่งทุกลำไม่มีข้อยกเว้น และจะประสานกับทางการเมียนมาให้ยกเรือของชาวเมียนมาขึ้นไปไว้บนบก
เช่นเดียวกัน เพ่ือป้องกันลักลอบขนคนข้ามแม่น้ำเมย พร้อมคุมเข้มเฝ้าระวังแนวชายแดนจังหวัดตากตลอด  24 
ชั่วโมง 

 

1.2.ข้อมูลทางวิชาการที่สำคัญ  
ผลกระทบต่อสุขภาพ 
 จากการจับกุมแรงงานชาวเมียนมาจำนวน 4 คน ลักลอบเข้ามาในราชอาณาจักร โดยไม่ได้รับอนุญาต 
ถึงแม้ครั้ งนี้ จะมีการตรวจวัดไข้พบว่าทุกคนมีอาการปกติ  แต่ถ้าหากยังมีการลักลอบเข้า ในประเทศ 
ของกลุ่มแรงงานชาวเมียนมามากเพ่ิมขึ้นเป็นประจำ จะส่งผลกระทบต่อสุขภาพของประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่

จับรายวัน!! แรงงานชาวเมียนมาลักลอบเข้า
เมืองด้านอำเภอแมส่อด 
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หรือใกล้เคียงพรมแดนไทย-เมียนมา ที่จะมีโอกาสความเสี่ยงสูงต่อการติดโรคและเกิดการแพร่ระบาดของโรคติด
เชื้อไวรัสโคโรนา 19 อีกรอบ  
 
ข้อแนะนำ  

 1. หลีกเลี่ยงการอยู่ในสถานที่ที่ผู้คนพลุกพล่าน หรืออยู่ในสถานที่ที่การระบายอากาศเป็นระบบปิด เช่น 
อยู่ในห้องประชุม ศูนย์แสดงสินค้า ศูนย์การค้า โรงภาพยนตร์  เป็นต้น หากหลีกเลี่ยงไม่ได้ให้สแกนคิวอาร์โค้ด 
“ไทยชนะ” ทุกครั้งที่ เข้า-ออกสถานที่ ใช้หน้ากากอนามัยหรือหน้ากากผ้าตลอดเวลา และรักษาระยะห่าง 
ไม่น้อยกว่า 1-2 เมตร หรือ 1-2 ช่วงแขน และใช้เวลาพบปะผู้อ่ืนให้สั้นที่สุด ร่วมกับปฏิบัติตนเพ่ือสุขลักษณะ
ส่วนตัว ได้แก่ 

 -หมั่นล้างมือให้สะอาดด้วยน้ำและสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจล ไม่นำมือมาสัมผัสตา จมูก ปาก โดยไม่จำเป็น 
 -ไม่ใช้ของส่วนตัวร่วมกับผู้ อ่ืน (เช่น ผ้าเช็ดหน้า แก้วน้ำ ผ้า เช็ดตัว) เนื่องจากเชื้อก่อโรคทางระบบ 
ทางเดินหายใจสามารถเข้าสู่ร่างกายได้ทางการสัมผัสสารคัดหลั่งของผู้ติดเชื้อ 
 -รับประทานอาหารปรุงสุกร้อน 
 2. สำหรับสถานที่ประกอบการอ่ืน ๆ นอกจากการทำความสะอาดพ้ืนผิวและการใส่หน้ากากอนามัย หรือ 
หน้ากากผ้า ผู้ประกอบการต้องจำกัดจำนวนการเข้าใช้บริการตามมาตรการป้องกันโรคตามที่ราชการกำหนด 
เพ่ือป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 และตรวจวัดอุณหภูมิของผู้ เข้าใช้บริการ 
และประชาสัมพันธ์เพื่อการสแกนคิวอาร์โค้ด “ไทยชนะ” 
 3. ประชาชนร่วมกันเฝ้าระวังอาการไข้ และอาการระบบทางเดินหายใจของคนในพ้ืนที่ รวมถึงคนต่างด้าว
ที่เพ่ิงเข้ามาอยู่ในชุมชน ได้แก่ แรงงานต่างด้าว นักท่องเที่ยว เป็นต้น เพ่ือเข้ารับการตรวจหาเชื้อไวรัสโคโรนา 
2019 และป้องกันการแพร่กระจายของเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ในชุมชน 
 

2. การดำเนินงานด้านสาธารณสุขท่ีเกี่ยวข้อง 
มาตรการที่สำคัญในประเทศไทยที่มีต่อประเทศเมียนมาในพื้นที่จังหวดตาก  
 1. เฝ้าระวังจังหวัดที่มีชายแดนติดกับประเทศเมียนมาและพร้อมทั้งคุมเข้มแรงงานพม่าที่เข้ามาทำงาน
หรืออาศัยในไทย 
 2. เฝ้าระวังการหลบหนีเข้าประเทศไทยอย่างผิดกฎหมายในทุกช่องทาง ในจังหวัดที่มีชายแดนติดกั บ
ประเทศเมียนมา  
 3. ปิดชายแดน  คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดตากยังไม่มีมติอนุมัติให้แรงงานต่างชาติเข้าประเทศ  
ผ่านชายแดน และออกคำสั่งเรื่องระงับการเดินทาง เข้า-ออก ของบุคคล ณ จุดผ่านแดนถาวร กรณียานพาหนะ 
ไม่เกิน 4 ล้อ ขนส่ง สินค้าข้ามแดน ณ จุดผ่านแดนสะพานมิตรภาพไทย-เมียนมาแห่งที่ 2 อนุญาตให้มีพนักงานขับ
รถได้จำนวน 1 คน และต้องผ่านการตรวจคัดกรองโรค จากเจ้าพนักงานควบคุมโรคติดต่อประจำด่านควบคุม
โรคติดต่อระหว่างประเทศ ณ จุดผ่านแดนดังกล่าว 
 4. กรมควบคุมโรคประสานความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ดำเนินมาตรการเฝ้าระวัง ป้องกัน ควบคุมโรค 
ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 อย่างเข้มข้นต่อเนื่อง ทั้งบริเวณตะเข็บชายแดน และจังหวัดที่แรงงานต่างด้าว 
มักเดินทางไปทำงาน และได้ทำงานร่วมกับหน่วยงานด้านความมั่นคง และฝ่ายปกครอง โดยให้อาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) และอาสาสมัครสาธารณสุขประชากรต่างด้าว (อสต.) ร่วมตรวจสอบพ้ืนที่ 
ลาดตระเวนในช่องทางธรรมชาติ รวมทั้งค้นหาแรงงานต่างด้าวที่ลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย  
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ในอนาคตอาจมีข้อมูลสนับสนุนทางวิชาการเพิ่มขึ้น โปรดติดตามต่อไป 
RRHL Center 

วันที่ตรวจสอบข่าว 9 ตุลาคม 2563 

 5. มาตรการกระทรวงมหาดไทยสั่งเข้มทุกจังหวัดด้วย 3 มาตรการ  
 5.1 ให้จังหวัดชายแดนเพ่ิมความเข้มข้นการเฝ้าระวังการลักลอบเดินทางเข้าประเทศไทย 
โดยผิดกฎหมายและไม่ผ่านกระบวนการคัดกรอง 
  5.2 ให้จังหวัดที่มีพ้ืนที่ติดต่อกับชายแดนซึ่งมีเส้นทางคมนาคมทั้งสายหลัก สายรอง ต่อเนื่องกัน 
จัดตั้งจุดตรวจ/จุดสกัด ตรวจตรา เฝ้าระวัง และสกัดกั้นผู้ลักลอบเข้าเมืองโดยผิดกฎหมาย หากพบให้ดำเนิน  
การตามระเบียบกฎหมายและมาตรการทางด้านสาธารณสุข 
  5.3 ให้ทุกจังหวัดบูรณการส่วนราชการและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ ติดตามค้นหาแรงงาน
ต่างด้าวที่ลักลอบเข้าประเทศไทยโดยผิดกฎหมาย ทั้งในสถานประกอบการและสถานที่ทำงานที่มีการใช้แรงงาน
ต่างด้าว หากพบให้ดำเนินการตามระเบียบกฎหมายและมาตรการทางด้านสาธารณสุข รวมทั้งให้ประชาสัมพันธ์ไป
ยังประชาชนในหมู่บ้าน/ชุมชน ช่วยกันเฝ้าระวัง สอดส่อง หากพบหรือมีบุคคลต้องสงสัยว่าเป็นแรงงานต่างด้าว  
ที่ลักลอบเข้าประเทศไทยโดยผิดกฎหมาย ให้แจ้งกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน นายอำเภอ หรือศูนย์ดำรงธรรมจังหวัด  
เพ่ือดำเนินการต่อไป 
 

3. ข้อเสนอแนะต่อกระทรวงสาธารณสุข   
 ควรมีมาตรการป้องกันแรงงานเมียนมาอย่างเข้มงวดเน้นการค้นหาแรงงานที่ลักลอบเข้ามาในประเทศ 
ในเชิงรุกและควรมีมาตรการสำหรับประชาชนที่อยู่อาศัยใกล้พ้ืนที่พรมแดน เน้นการสวมหน้ากากอนามัยทุกครั้ง 
ที่พบปะผู้คน หมั่นล้างมือให้ถูกวิธี เว้นระยะห่างทางสังคม เป็นต้น เพ่ือป้องกันและลดความเสี่ยงของการแพร่
ระบาดของเชื้อโรคระบาดติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
 

4. Reference และผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง 
4.1. เอกสารอ้างอิง 
 - รายงานสถานการณ์ โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ฉบับที่  257 วันที่  16 กันยายน 2563 :  
ศูนย์ปฏิบัติการภาวะฉุกเฉิน กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข,จาก 

     https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/file/situation/situation-no276-051063.pdf 
 - กรมอนามัย คู่มือมาตรการและแนวทางในการดูแล ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม ในสถานการณ์การระบาด
ของโรคติดเชื้อ ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19),จาก 
https://www.anamai.moph.go.th/main.php?filename=covid19 
 

4.2. ผู้เชี่ยวชาญท่ีเกี่ยวข้อง  
- กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 

     - กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
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