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Link ที่มาของข่าว : https://www.amarintv.com/news/detail/79081 

ข้อสรุป (Key message) 
แนวทางการด าเนินงานเฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประชากรกลุ่มแรงงานต่างด้าว  

กรณีแรงงานต่างด้าวที่เข้าเมืองผิดกฎหมาย หรือท าผิดกฎหมายในประเทศไทย 
 

1. สถานการณ์ ความส าคัญ ปัญหาที่พบ  
1.1. บทวิเคราะห์จากเนื้อความข่าว  

สืบเนื่องจากสื่อออนไลน์มีการแชร์ข่าว หัวข้อ “คนไทยท าเสียเอง ลอบขน ต่างด้าว จากมาเลย์ฯ ผวาหอบ  
โควิดแอฟริกาใต้เข้าประเทศ” เมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม 2564  โดยอ้างอิงแหล่งข่าวจากสื่อ amarintv.com ตามลิงค์
ต่อไปนี้ https://www.amarintv.com/news/detail/79081 โดยเนื้อหาระบุว่า เมื่อเวลา 07.00 น.วันนี้ (9 พ.ค. 64) 
พันเอกอายุพันธ์ กรรณสูต ผู้บังคับการหน่วยเฉพาะกิจกรมทหารราบที่ 5 พร้อมก าลัง ทหารหน่วยเฉพาะกิจกรมทหาร
ราบที่ 5 ร่วมกับทหารร้อย ร.5021 เจ้าหน้าที่ตรวจคนเข้าเมืองสะเดา ต ารวจ สภ.สะเดา และฝ่ายปกครองอ าเภอสะเดา 
สกัดจับรถแท็กซี่มิเตอร์ สายสนามบินหาดใหญ่ 2 คัน ขณะลักลอบขนแรงงานต่างด้าวชาวเมียนมา จ านวน 10 คน 
ซึ่งเป็นแรงงานต่างด้าวผิดกฎหมายที่ลักลอบเข้าเมือง มาตามเส้นทางในหมู่บ้าน พ้ืนที่บ้านพรุเตียว หมู่ 5 ต.ส านักขาม 
อ.สะเดา จ.สงขลา โดยนั่งมาในรถคันละ 5 คน  

เบื้องต้น เจ้าหน้าที่ได้น าตัวชาวเมียนมาทั้ง 10 คนไปตรวจคัดกรองและหาเชื้อโควิดพร้อมกับแยกกักตัวสังเกต
อาการเป็นเวลา 14 วัน ว่าติดเชื้อโควิดหรือไม่โดยเฉพาะสายพันธุ์อินเดียและแอฟริกาใต้ ที่ระบาดอยู่ในประเทศ
มาเลเซีย รวมถึงคนขับรถแท็กซี่ทั้งสองคนก็ถูกตรวจเชื้อด้วยก่อนที่จะส่งตัวด าเนินคดีทั้งลอบลอบเข้าเมืองและน าพา
แรงงานต่างด้าวเข้ามาในราชอาณาจักรฯ และจะสอบสวนไปยังเครือข่ายลักลอบขนแรงงานต่างด้าวกลุ่มนี้เพ่ือจับกุม
โดยเร็วที่สุด เนื่องจากเสี่ยงต่อการน าพาเชื้อโควิดเข้ามาระบาดในประเทศไทย 

 

คนไทยท าเสียเอง ลอบขนต่างด้าวจากมาเลย์ฯ 
ผวาหอบ โควิดแอฟริกาใต้ เข้าประเทศ 
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1.2 ข้อมูลทางวิชาการที่ส าคัญ  
จากเหตุการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประเทศเมียนมา ซึ่งมี รายงาน

ผู้ป่วยเพ่ิมมากขึ้นมาตั้งแต่เดือนพฤษภาคมและสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องตั้งแต่เดือนกันยายน 2563 โดยข้อมูล ณ วันที่ 
11 พฤศจิกายน 2563 ประเทศเมียนมามีรายงานผู้ติดเชื้อกว่า 63,000 ราย และเสียชีวิต 1,461 ราย เนื่องจากประเทศ
ไทยมีชายแดนติดต่อกับประเทศเมียนมาและมีความเสี่ยงที่อาจจะมีการ เดินทางผ่านเข้าออกบริเวณชายแดน จึงมีความ
เสี่ยงที่จะมีการระบาดของโรคเกิดขึ้นในประเทศไทยได้ การเฝ้าระวังในประชากรกลุ่มแรงงานต่างด้าวที่พบในประเทศ
ไทยจึงมีความส าคัญ 

 
แนวทางการด าเนินงานเฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ในประชากรกลุ่มแรงงาน

ต่างด้าว กรณีแรงงานต่างด้าวที่เข้าเมืองผิดกฎหมาย หรือท าผิดกฎหมายในประเทศไทย 
1. แรงงานต่างด้าวที่ เป็นผู้ต้องขังแรกรับในเรือนจ าทุกแห่งทั่วประเทศ รวมถึงผู้ เดินทางจาก 

ต่างประเทศที่ต่อมาถูกตรวจพบว่าต้องคดีและอยู่ระหว่างรอส่งศาลข้ามจังหวัด โดยด าเนินการเช่นเดียวกับผู้ต้องขัง
เข้าใหม่แรกรับรายอ่ืนๆ ท าการเก็บตัวอย่างทุกราย 2 ครั้ง คือวันแรกรับ (วันที่ 1-3) และก่อนกลับ เข้าเรือนนอนปกติ 
(วันที่ 13-14) โดยหน่วยงานที่ร่วมด าเนินการเก็บตัวอย่าง ได้แก่ กรมราชทัณฑ์โรงพยาบาล ที่เป็นแม่ข่ายของ 
หน่วยบริการของเรือนจ า ร่วมกับส านักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนที่ และส านักงานป้องกัน  ควบคุมโรค แล 
ะสถาบันป้องกันควบคุมโรคเขตเมืองในพ้ืนที่นั้นๆ  

2. แรงงานต่างด้าวที่เป็นผู้ต้องกักแรกรับในศูนย์กักผู้ต้องกักตรวจคนเข้าเมืองทุกแห่งทั่วประเทศ   
โดยด าเนินการเช่นเดียวกับข้อ 1. โดยเก็บตัวอย่างทุกราย จ านวน 2 ครั้ง เมื่อแรกรับ (วันที่ 1-3) และก่อนออก  
จากห้องกัก (วันที่ 13-14) โดยหน่วยงานที่ร่วมด าเนินการเก็บตัวอย่าง ได้แก่ ด่านควบคุมโรคร่วมกับ  โรงพยาบาล 
ในพ้ืนที่นั้นๆ และส านักงานตรวจคนเข้าเมือง  

3. แรงงานต่างด้าวที่หลบหนีเข้าเมืองที่ถูกจับกุม โดยตรวจผู้หลบหนีเข้าเมืองแรงงานต่างด้าวทุกรายเมื่อ
ต ารวจตรวจจับแรงงานผิดกฎหมายได้ ให้ประสานเก็บตัวอย่าง NPS 1 ครั้ง ในวันที่ตรวจจับได้ หรือ วันถัดไป  
โดยประสานโรงพยาบาลในพ้ืนที่ก่อนน ามาฝากขังที่สถานีต ารวจ หรือมีเครือข่ายแจ้งโรงพยาบาล  ในพ้ืนที่รับผิดชอบ 
ท าการเก็บตัวอย่างขึ้นกับการประสานงานภายในจังหวัดนั้นๆ โดยหน่วยงานที่ร่วมด าเนินการ  ได้แก่ โรงพยาบาล 
ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักงานป้องกันควบคุมโรค ร่วมกับต ารวจ ในพ้ืนที่นั้นๆ 

2. การด าเนินงานด้านสาธารณสุขที่เกี่ยวข้อง 

มาตรการการด าเนินงานเฝ้าระวังในประชากรกลุ่มแรงงานต่างด้าวท่ีตรวจพบในประเทศไทย 

การเฝ้าระวังที่ด าเนินการเพ่ิมเติมจากการเฝ้าระวังในระบบปกติใช้ติดตามสถานการณ์ของโรคเพ่ือให้  สามารถ

ตรวจจับการระบาดได้ทันท่วงทีเพ่ือลดการแพร่ระบาดในวงกว้างและการเสียชีวิตในกลุ่มประชากร  แรงงานต่างด้าว 

โดยท าการเก็บตัวอย่าง NPS จากประชากร ตามระยะเวลาที่กรมควบคุมโรคก าหนด โดยจ าแนก ดังนี้  
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1. แรงงานต่างด้าวที่สงสัยติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ที่ เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค (Patient Under 

Investigation : PUI) ด าเนินการทั่วประเทศ ให้พิจารณาเก็บตัวอย่างจากแรงงานต่างด้าวที่มีอาการและปัจจัยเสี่ยง

เข้าเกณฑ์ สอบสวนโรค (PUI) โดยไม่จ ากัดเพศ และอายุเพ่ือส่งตรวจยืนยัน โดยนิยามผู้ป่วยที่เข้าเกณฑ์สอบสวนโรค 

ตามแนวทางที่กรมควบคุมโรคก าหนด ดังนี้  

ตารางที่ 1 อาการป่วยเข้าได้กับนิยามผู้ป่วยเข้าที่เกณฑ์สอบสวนโรค (Patient Under Investigation : PUI) 

อาการและอาการแสดง 
ปัจจัยเสี่ยง (สถานการณ์ปัจจุบันไม่

พบผู้ป่วยติดเชื้อในประเทศ) 
มาตรการการกักกัน 

กรณีท่ี 1 การเฝ้าระวังที่ด่าo
ควบคุมโรคติดต่อ ระหว่างประเทศ 
อุณหภูมิร่างกายตั้งแต่ 37.3 องศา
เซลเซียสขึ้นไป หรือ อาการอย่าง
ใดอย่างหนึ่ง ดังต่อไปนี้ ไอ น้ ามูก 
เจ็บคอ ไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส 
หายใจเร็ว หายใจ เหนื่อย หรือ 
หายใจล าบาก 

มีประวัติเดินทางไปยัง หรือมาจาก
ต่างประเทศทุกเท่ียวบิน ทุกช่องทาง
ระหว่างประเทศ 

กักกันตามมาตรการ 

กรณีท่ี 2 การเฝ้าระวังในผู้สงสัย
ติดเชื้อ/ผู้ป่วย  
กรณีท่ี 2.1 ผู้สงสัยติดเชื้อที่มี
อาการ ได้แก่อาการ อย่างใดอย่าง
หนึ่ง ดังต่อไปนี้ประวัติมีไข้/
อุณหภูมิ กายตั้งแต่37.5 องศา
เซลเซียสขึ้นไป ไอ น้ ามูก เจ็บ คอ 
ไม่ได้กลิ่น ลิ้นไม่รับรส หายใจเร็ว 
หายใจเหนื่อย หายใจล าบาก 

1) 14 วันก่อนวันเริ่มป่วย มีประวัติ
อย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้  
     1.1) เดินทางไปยัง มาจาก หรือ
อยู่อาศัยในประเทศที่มีการ รายงาน
โรคในช่วง 1 เดือนที่ผ่านมา  
     1.2) สัมผัสกับผู้ป่วยสงสัยหรือ
ยืนยันโรคติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019  
     1.3) ไปในสถานที่ชุมนุมชน หรือ 
สถานที่ที่มีการรวม กลุม่คน เช่น 
ตลาดนัด ห้างสรรพสินค้า สถาน 
พยาบาล หรือขนส่งสาธารณะ ที่พบ
ผู้ป่วยสงสัยหรือยืนยันโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 ในช่วง 1 เดือนที่ผ่าน
มา 1.4) ปฏิบัติงานในสถานกักกันโรค 
2) แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเป็น
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

- กักกันตามมาตรการ ในกรณี
1.1) 1.2) ที่ม ีผู้ป่วยยืนยัน และ 
1.3) ที่มีผู้ป่วยยืนยัน - กรณี
อ่ืนๆ ดูแลรักษา ตามแนวทาง
เวชปฏิบัต ิของโรคที่เป็น 
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กรณีท่ี 2.2 ผู้ป่วยโรคปอดอักเสบ มีลักษณะอย่างใดอย่างหนึ่ง ดังนี้ 1) 
อาการรุนแรง ใส่ท่อช่วยหายใจ หรือ
เสียชีวิต  
2) ไม่ทราบสาเหตุ หรือ หาสาเหตุ
ไม่ได้ภายใน 48 ชั่วโมง  
3) แพทย์ผู้ตรวจรักษาสงสัยว่าเป็น
โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 

รักษาตามแนวทาง เวชปฏิบัติ
ของโรคท่ีเป็น 

กรณีท่ี 3 การเฝ้าระวังในบุคลากร
ด้านการแพทย์ และสาธารณสุข 
อาการอย่างใดอย่างหนึ่ง 
ดังต่อไปนี้ประวัติมีไข้/ อุณหภูมิ
กายตั้งแต่ 37.5 องศาเซลเซียสขึ้น
ไป ไอ น้ ามูกเจ็บคอ ไม่ได้กลิ่น ลิ้น
ไม่รับรส หายใจเร็ว หายใจเหนื่อย 
หายใจล าบาก 

ปฏิบัติหน้าที่ในสถานบริการ
สาธารณสุข เช่น โรงพยาบาล คลินิก 
รพสต. สถานที่ตรวจทาง
ห้องปฏิบัติการ ร้านขายยา หรือเป็น
ทีมสอบสวนโรค หรือปฏิบัติงานใน
สถานกักกันโรค โดยพิจารณาตาม
ความเหมาะสม 

รักษาตามแนวทาง เวชปฏิบัติ
ของโรคท่ีเป็น 

กรณีท่ี 4 การเฝ้าระวังผู้มีอาการ
ติดเชื้อระบบ ทางเดินหายใจเป็น
กลุ่มก้อน ผู้มีอาการติดเชื้อระบบ
ทางเดินหายใจเป็นกลุ่มก้อน 
(cluster) ตั้งแต่5 รายขึ้นไป ใน
สถานที่เดียวกัน 

เป็นกลุ่มก้อนในสถานที่และ ช่วง
สัปดาห์เดียวกัน โดยมีความ เชื่อมโยง
ทางระบาดวิทยา 

รักษาตามแนวทาง เวชปฏิบัติ
ของโรคท่ีเป็น 

 
2. แรงงานต่างด้าวที่อาศัยรวมกันในพื้นที่แออัด ท างานในสถานประกอบการต่างๆ  

โดยจังหวัดท าการส ารวจพ้ืนที่และประชากรเสี่ยง จัดท าทะเบียนสถานประกอบการและจ านวน 

แรงงานในสถานประกอบการนั้นๆ และพิจารณาเลือกสถานประกอบการ ดังนี้  

- สถานประกอบการที่มีแรงงานต่างด้าวอยู่กันอย่างหนาแน่น และมีแรงงานต่างด้าวเดินทางเข้ามา 

ท างานใหม่ ตั้งแต่เดือนกันยายน เป็นต้นมา  

- แรงงานต่างด้าวที่ท างานบริเวณช่องทางระหว่างประเทศ เช่น พนักงานขับรถ  

กรณี ถ้าหากมีสถานประกอบการหลายแห่ง ให้สุ่มเลือกสถานประกอบการก่อน โดยสุ่มเลือก 3 – 4 แห่ง 

และภายในสถานประกอบการให้สุ่มเลือกแรงงานต่างด้าว หากเป็นสถานประกอบการขนาดใหญ่ที่มีหลาย  แผนก 

ให้ท าการสุ่มแผนกก่อน จากนั้นสุ่มเลือกแรงงานภายในแผนก วิธีการสุ่มอาจท าโดยการจับฉลาก  จากทะเบียน

สถานประกอบการ แผนกและคนงาน โดยท าการเก็บตัวอย่าง NPS ส่งตรวจยืนยัน จ านวน 1 ครั้ง ทั้งนี้ วิธีการสุ่ม
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ในอนาคตอาจมีข้อมูลสนับสนุนทางวิชาการเพิ่มขึ้น โปรดติดตามต่อไป 
RRHL Center 

วันที่ตรวจสอบข่าว 24 พฤษภาคม 2564 

หน่วยงานที่ร่วมด าเนินการ ได้แก่ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัด และส านักงานป้องกันควบคุม  โรคในพ้ืนที่ สถาน

ประกอบการ และกระทรวงแรงงานในแต่ละพ้ืนที่นั้นๆ 

 
3. ข้อเสนอแนะต่อกระทรวงสาธารณสุข   

1. ควรมีการให้ค าแนะน า พัฒนาสื่อ สนับสนุนองค์ความรู้ และแนวทางในการจัดการสุขอนามัยและอนามัย
สิ่งแวดล้อมในสถานประกอบการ ส าหรับนายจ้างที่มีกลุ่มลูกจ้างที่เป็นแรงงานข้ามชาติ เพ่ือลดและป้องกัน 
การแพร่กระจายของเชื้อโรคการระบาดของโรคติดเชื้อโคโรน่า 2019 (COVID 19) และเป็นการสร้างความรู้
และเข้าใจอันดี ส าหรับกลุ่มลูกจ้างที่เป็นแรงงานข้ามชาติให้ทราบถึงแนวทางปฏิบัติตนในการป้องกัน 
การแพร่กระจายของเชื้อโรคที่ถูกต้องอีกด้วย 

 
4. Reference และผู้เชี่ยวชาญที่เกี่ยวข้อง 
4.1 เอกสารอ้างอิง 

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข.(2562). แนวทางการด าเนินงานเฝ้าระวังโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ในประชากรกลุ่มแรงงานต่างด้าว.ค้นเมื่อ 12 พฤษภาคม 2564 จาก 
https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/file/g_srrt/g_srrt_241263.pdf 
 
4.2 ผู้เชี่ยวชาญท่ีเกี่ยวข้อง 
- 

 


