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/สถานการณ์... 

รายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร 
ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) ของนักเรียนอายุ 6 - 14 ปี  

ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 
 

จากรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กนักเรียน ในศูนย์การเรียนรู ้ช ุมชนชาวไทยภูเขา               
"แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.) สังกัดสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้ ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) ในโครงการพัฒนา
เด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ตามพระราชดำริสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เป็นพื้นที่รับผิดชอบของศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ประกอบด้วย 
282 แห่ง 5 จังหวัด ได้แก่ จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดแม่ฮ่องสอน จังหวัดตาก จังหวัดน่าน และจังหวัดพังงา โดยศูนย์
อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ได้รวบรวมรายงานข้อมูลการประเมินภาวะการเจริญเติบโตของ
เด็กนักเรียน ได้แก่ ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ (height for age) น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง (weight for height) และสูง
ดีสมส่วน โดยใช้เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโต (ชุดใหม่ ปี 2564) ของนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี ภาคเรียนที่ 1/2568 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 จากสำนักงานส่งเสริมการเรียนรู้จังหวัดเชียงใหม่ จังหวัดตาก และจังหวัดพงังา 
ส่วนจังหวัดน่าน และแม่ฮ่องสอน ไม่พบนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี โดยผลจากการรายงายข้อมูลพบว่า ศูนย์การเรียน
ชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.) จำนวน 282 แห่ง มีเด็กนักเรียนทั้งสิ้นจำนวน 178 แห่ง เป็นเด็กนักเรียน
อายุ 6 – 14 ปี จำนวน 3,728 คน ได้รับการชั่งน้ำหนักและวัดส่วนสูงทั้งสิ้นจำนวน 3,677 คน คิดเป็นร้อยละ 98.63 
พบว่า ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ (height for age) พบว่า ส่วนสูงตามเกณฑ์ ร้อยละ 73.32 ภาวะเตี้ย ร้อยละ 13.05 
ค่อนข้างเตี้ย ร้อยละ 12.56 ค่อนข้างสูง ร้อยละ 0.60 และสูง ร้อยละ 0.46 ตามลำดับ น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง 
(weight for height) พบว่า รูปร่างสมส่วน ร้อยละ 85.01 ค่อนข้างผอม ร้อยละ 5.77 ผอม ร้อยละ 3.48 อ้วนและ
เริ่มอ้วน ร้อยละ 2.94 และท้วม ร้อยละ 2.80 ตามลำดับ และสูงดีสมส่วน ร้อยละ 64.94 

จากข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 6 - 14 ปี พบปัญหาภาวะเตี้ย ร้อยละ 13.05 ค่อนข้างเตี้ย    
ร้อยละ 12.56 ค่อนข้างผอม ร้อยละ 5.77 และผอม ร้อยละ 3.48 ตามลำดับ ซึ่งเมื่อนำข้อมูลมาเปรียบเทียบกับภาค
เรียนที่ 2/2567 พบว่ามีปัญหาด้านทุพโภชนาการ สูงดีสมส่วนมีแนวโน้มเพ่ิมข้ึน ภาวะเตี้ยและค่อนข้างเตี้ยมีแนวโน้ม
ลดลง และค่อนข้างผอมและผอมมีแนวโน้มเพ่ิมขึ้น ตามลำดับ ดังตาราง 

ภาวะการ
เจริญเติบโต 

ภาคเรียนที่ 2/2567 
(รอบ 5 เดือนแรก ปีงบ 2568) 
ข้อมูล ณ วันที่ 28 กุมภาพันธ์ 2568 

ภาคเรียนที่ 1/2568 
(รอบ 5 เดือนหลัง ปีงบ 2568) 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

ร้อยละ 
ความต่าง 

สูงดีสมส่วน 60 64.94 เพ่ิมข้ึน 4.94 

ภาวะเตี้ย 15.13 13.05 ลดลง 2.08 

ค่อนข้างเตี้ย 12.75 12.56 ลดลง 0.19 

ค่อนข้างผอม 4.62 5.77 เพ่ิมข้ึน 1.15 

ผอม 3.13 3.48 เพ่ิมข้ึน 0.35 

ทั้งนี้ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ได้มีการเฝ้าระวังการเจริญเติบโตของ         
เด็กวัยเรียนของทุกศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.) ในพื้นที่โครงการพัฒนาเด็กและเยาวชน
ในถิ่นทุรกันดารตามพระราชดำริฯ อย่างต่อเนื่องจนถึงปัจจุบัน
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/สถานการณ์... 

สถานการณ์ภาวะการเจริญเติบโตเด็กอายุ 6 – 14 ปี ของศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.) ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
จำแนกตามแขตอำเภอในพื้นที่ กพด. โดยใช้เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโตของเด็กอายุ 6 – 19 ปี (ชุดใหม่) สำนักโภชนาการ 

จังหวัด อำเภอ 

ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ (ร้อยละ) น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง (ร้อยละ) 
สูงดีสมส่วน 
(ร้อยละ) เตี้ย  

(ร้อยละ) 

ค่อนข้าง
เตี้ย  

(ร้อยละ) 

ตามเกณฑ์ 
(ร้อยละ) 

ค่อนข้าง
สูง  

(ร้อยละ) 

สูง  
(ร้อยละ) 

ผอม (ร้อย
ละ) 

ค่อนข้าง
ผอม (ร้อย

ละ) 

สมส่วน
(ร้อยละ) 

ท้วม (ร้อย
ละ) 

อ้วนและ
เริ่มอ้วน 
(ร้อยละ) 

เชียงใหม ่
อมก๋อย 7.16 9.88 81.89 1.07 0.00 2.30 5.68 87.41 2.63 1.98 72.02 
แม่แจ่ม 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กัลยาณิวัฒนา 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

ตาก 

ท่าสองยาง 16.10 14.79 68.24 0.31 0.56 4.04 5.90 84.21 2.98 2.86 57.68 
แม่ระมาด 8.62 8.16 81.82 0.70 0.70 1.17 3.03 89.04 2.33 4.43 84.85 
พบพระ 26.42 7.55 66.04 0.00 0.00 0.00 5.66 88.68 1.89 3.77 60.38 
อุ้มผาง 19.37 18.73 60.32 0.00 1.59 6.98 7.30 78.41 3.49 3.81 55.56 

แม่ฮ่องสอน 
สบเมย 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
แม่สะเรียง 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

น่าน 
เมืองน่าน 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
เฉลิมพระเกียรต ิ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
บ่อเกลือ 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

พังงา คุระบุรี 39.29 10.71 48.21 1.79 0.00 14.29 16.07 58.93 1.79 8.93 25.00 
รวม 13.05 12.56 73.32 0.60 0.46 3.48 5.77 85.01 2.80 2.94 64.94 

หมายเหตุ : - พ้ืนทีอ่ำเภอแม่แจ่ม และอำเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ ไม่มีข้อมูลภาวะการเจริญโต เนื่องจากไม่พบนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี  
    - พ้ืนทีจ่ังหวัดน่าน และจังหวัดแม่ฮ่องสอน ไม่มีข้อมูลภาวะการเจริญโต เนื่องจากนักเรียนเข้าศึกษาในโรงเรียนสังกัดอ่ืน นอกเหนือสังกัดกรมส่งเสริมการเรียนรู้ 

ที่มา: แบบรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา"แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.)  
ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568



3 

/ส่วนสูง... 

สถานการณ์ภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 6 – 14 ปี  
ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
จำแนกตามศูนย์อนามัย โดยใช้เกณฑ์อ้างอิงการเจริญเติบโต (ชุดใหม่ ปี 2564) 

ศูนย์อนามัย 

จำนวน นร. 
ได้รับการชั่ง 
นน. และวัด 

สส. 

สูงดีสม
ส่วน  

(ร้อยละ) 

เตี้ย  
(ร้อยละ) 

ผอม  
(ร้อยละ) 

เริ่มอ้วน
และอ้วน 
(ร้อยละ) 

ศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 307,748 53.27 10.94 4.53 14.81 
ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 242,001 54.07 10.71 5.01 14.35 
ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 235,449 50.23 11.94 5.2 15.96 
ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี 308,001 50.61 10.54 5.23 16.54 
ศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 423,903 54.86 8.76 4.8 15.22 
ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 431,168 57.66 8.24 4.84 13.65 
ศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 369,138 60.04 10.24 4.71 10.97 
ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 396,026 55.45 12.6 5.47 11.41 
ศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 724,473 54.54 13.18 4.63 11.7 
ศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 274,659 58.89 9.33 5.64 10.76 
ศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 390,961 57.67 7.58 5.11 13.65 
ศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 436,704 51.73 13.01 6.05 11.65 
สถานบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง 2,552 51.92 5.33 6.82 17.71 

ภาพรวมประเทศ 4,542,783 55.05 10.75 5.07 13.14 

ที่มา: DoH Dashboard กรมอนามัย (ข้อมูลจาก HDC กระทรวงสาธารณสุข) ปี 2568 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 
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/น้ำหนัก... 

ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ  
  ภาวะการเจริญเติบโตของเด็กนักเรียนด้านส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ พบว่าเด็กนักเรียนส่วนใหญ่ ส่วนสูงตาม
เกณฑ์ ร้อยละ 73.32 ภาวะเตี้ย ร้อยละ 13.05 ค่อนข้างเตี้ย ร้อยละ 12.56 ค่อนข้างสูง ร้อยละ 0.60 และสูง ร้อยละ 
0.46 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: แบบรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร  
ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.)  

ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

 
 
 

อมก๋อย ท่าสองยาง แม่ระมาด พบพระ อุ้มผาง คุระบุรี รวม
เตี้ย 7.16 16.1 8.62 26.42 19.37 39.29 13.05

ค่อนข้างเตี้ย 9.88 14.79 8.16 7.55 18.73 10.71 12.56

ตามเกณฑ์ 81.89 68.24 81.82 66.04 60.32 48.21 73.32

ค่อนข้างสูง 1.07 0.31 0.7 0 0 1.79 0.6

สูง 0 0.56 0.7 0 1.59 0 0.46
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ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง)
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/สูงดสีมส่วน... 

น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง 
ภาวะการเจริญเติบโตของเด็กนักเรียนด้านน้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง พบว่าเด็กนักเรียนส่วนใหญ่มีรูปร่างสม

ส่วน ร้อยละ 85.01 ค่อนข้างผอม ร้อยละ 5.77 ผอม ร้อยละ 3.48 อ้วนและเริ่มอ้วน ร้อยละ 2.94 และท้วม ร้อยละ 
2.80 ตามลำดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: แบบรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร  
ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.)  

ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

 
 
 
 
 
 
 
 

อมก๋อย ท่าสองยาง แม่ระมาด พบพระ อุ้มผาง คุระบุรี รวม

ผอม 2.3 4.04 1.17 0 6.98 14.29 3.48

ค่อนข้างผอม 5.68 5.9 3.03 5.66 7.3 16.07 5.77

สมส่วน 87.41 84.21 89.04 88.68 78.41 58.93 85.01

ท้วม 2.63 2.98 2.33 1.89 3.49 1.79 2.8

เริ่มอ้วน 1.23 2.24 2.8 1.89 2.22 5.36 2.01

อ้วน 0.74 0.62 1.63 1.89 1.59 3.57 0.92

อ้วนและเริ่มอว้น 1.98 2.86 4.43 3.77 3.81 8.93 2.94

0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

น้้าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง)
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/แบบรายงานข้อมลูภาวะการเจรญิเติบโต... 

สูงดีสมส่วน  
สูงดีสมส่วน พบว่า เด็กนักเรียนที่มีส่วนสูงอยู่ในระดับสูงตามเกณฑ์ขึ้นไป และมีน้ำหนักอยู่ในระดับสมสว่น  

(ในคนเดียวกัน) คิดเป็นร้อยละ 64.94 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ที่มา: แบบรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร  
ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" (ศศช.)  

ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

 
 
 
 
 
 

อมก๋อย ท่าสองยาง แม่ระมาด พบพระ อุ้มผาง คุระบุรี รวม

สูงดีสมส่วน (ร้อยละ) 72.02 57.68 84.85 60.38 55.56 25 64.94
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สูงดีสมส่วน ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง)
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/แบบรายงานข้อมลูสุขภาพฟัน... 

แบบรายงานข้อมูลภาวะการเจริญเติบโตของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) 
ของนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

ลำ 
ดับ
ท่ี 

จังหวัด อำเภอ 
จำนวน
ศศช.

ท้ังหมด 

จำนวน
ศศช.ที่
มีเด็ก

นักเรียน 

อายุ 6 - 14 ป ี

จำนวน 
นร. 

ท้ังหมด  
(คน) 

นักเรียน
ท่ีชั่ง

น้ำหนัก 
วัด

ส่วนสูง 
(ร้อย
ละ) 

ภาวะโภชนาการ 

ส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ (คน) น้ำหนักตามเกณฑ์สว่นสูง (คน) น้ำหนักตามเกณฑ์อายุ (คน) 
สูงดี
สม
ส่วน 
(ร้อย
ละ) 

เตี้ย 
(ร้อย
ละ) 

ค่อน 
ข้าง
เตี้ย 
(ร้อย
ละ) 

ตาม
เกณฑ์ 
(ร้อย
ละ) 

ค่อน 
ข้างสูง 
(ร้อย
ละ) 

สูง 
(ร้อย
ละ) 

ผอม 
(ร้อย
ละ) 

ค่อน 
ข้าง
ผอม 
(ร้อย
ละ) 

สม
ส่วน 
(ร้อย
ละ) 

ท้วม 
(ร้อย
ละ) 

อ้วน
และ
เร่ิม
อ้วน 
(ร้อย
ละ) 

น้ำหนัก
น้อย 
(ร้อย
ละ) 

น้ำหนัก
ค่อน 
ข้าง
น้อย 
(ร้อย
ละ) 

น้ำหนัก
ตาม

เกณฑ์ 
(ร้อย
ละ) 

น้ำหนัก
ค่อน 
ข้าง
มาก 
(ร้อย
ละ) 

น้ำหนัก
มาก 
(ร้อย
ละ) 

1 เชียงใหม่ อมก๋อย 109 90 1,236 98.30 7.16 9.88 81.89 1.07 0.00 2.30 5.68 87.41 2.63 1.98 4.53 8.23 83.46 3.37 0.41 72.02 

แม่แจ่ม 36 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

กัลยาณิวัฒนา 4 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
2 ตาก ท่าสองยาง 65 63 1,638 98.23 16.10 14.79 68.24 0.31 0.56 4.04 5.90 84.21 2.98 2.86 9.51 13.42 74.02 1.55 1.49 57.68 

แม่ระมาด 15 15 429 100.00 8.62 8.16 81.82 0.70 0.70 1.17 3.03 89.04 2.33 4.43 4.43 6.06 85.08 2.56 1.86 84.85 

พบพระ 2 2 54 98.15 26.42 7.55 66.04 0.00 0.00 0.00 5.66 88.68 1.89 3.77 13.21 18.87 62.26 1.89 3.77 60.38 

อุ้มผาง 7 7 315 100.00 19.37 18.73 60.32 0.00 1.59 6.98 7.30 78.41 3.49 3.81 13.97 12.38 68.57 3.17 1.90 55.56 
3 แม่ฮ่องสอน สบเมย 6 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

แม่สะเรียง 3 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
4 น่าน เมืองน่าน 1 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

เฉลิมพระเกียต ิ 10 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

บ่อเกลือ 23 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
5 พังงา คุระบุร ี 1 1 56 100.00 39.29 10.71 48.21 1.79 0.00 14.29 16.07 58.93 1.79 8.93 28.57 16.07 50.00 0.00 5.36 25.00 

รวม 282 178 3,728 98.63 13.05 12.56 73.32 0.60 0.46 3.48 5.77 85.01 2.80 2.94 8.00 10.88 77.43 2.39 1.31 64.94 

ผู้ส่งรายงาน สกร.จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ สกร. อ.อมก๋อย, อ.แม่แจ่ม, อ.กัลยาณิวัฒนา 
สกร.จังหวัดตาก ได้แก่ สกร. อ.ท่าสองยาง, อ.พบพระ, อ.แม่ระมาด, อ.อุ้มผาง 
สกร.จังหวัดพังงา ได้แก่ สกร.คุระบุรี
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/แบบรายงานข้อมลูคัดกรองสุขภาพ... 

แบบรายงานข้อมูลสุขภาพฟันของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในศูนย์การเรียนรูชุ้มชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" 
ของนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

ลำ 
ดับ 
ที่ 

จังหวัด อำเภอ 
จำนวน
ศศช.

ทั้งหมด 

จำนวน
ศศช.ที่มี

เด็ก
นักเรียน 

อายุ 6 - 14 ป ี

จำนวน นร. 
ทั้งหมด  
(คน) 

จำนวน
นักเรียนที่ชั่ง
น้ำหนัก วัด

ส่วนสูง (ร้อย
ละ) 

สุขภาพช่องปาก 
เหงือก หินปูน ฟันผุ (ฟันแท้) 

ปกติ (ร้อยละ) 
เหงือกอักเสบ 

(ร้อยละ) 

ต้องได้รับการร
รักษาเร่งด่วน 

(ร้อยละ) 
มี (ร้อยละ) ไม่มี (ร้อยละ) ผุ (ร้อยละ) ไม่ผุ (ร้อยละ) 

1 เชียงใหม ่ อมก๋อย 109 0 1,236 98.30 97.04 2.96 0.00 46.58 53.42 24.94 75.06 
แม่แจม่ 36 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
กัลยาณิวัฒนา 4 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

2 ตาก ท่าสองยาง 65 0 1,638 98.23 98.20 1.74 0.06 31.26 68.74 18.52 81.48 
แม่ระมาด 15 0 429 100.00 97.44 2.10 0.47 31.47 68.53 29.14 70.86 
พบพระ 2 0 54 98.15 98.11 1.89 0.00 13.21 86.79 15.09 84.91 
อุ้มผาง 7 0 315 100.00 99.05 0.95 0.00 36.51 63.49 27.94 72.06 

3 แม่ฮ่องสอน สบเมย 6 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
แม่สะเรยีง 3 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

4 น่าน เมืองน่าน 1 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
เฉลิมพระเกียต ิ 10 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
บ่อเกลือ 23 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

5 พังงา คุระบุรี 1 0 56 100.00 100.00 0.00 0.00 16.07 83.93 0.00 100.00 
รวม 282 0 3,728 98.63 97.82 2.09 0.08 36.31 63.69 22.36 77.64 

ผู้ส่งรายงาน สกร.จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ สกร. อ.อมก๋อย, อ.แม่แจ่ม, อ.กัลยาณิวัฒนา 
สกร.จังหวัดตาก ได้แก่ สกร. อ.ท่าสองยาง, อ.พบพระ, อ.แม่ระมาด, อ.อุ้มผาง 
สกร.จังหวัดพังงา ได้แก่ สกร.คุระบุรี 



9 

 

แบบรายงานข้อมูลคัดกรองสุขภาพของเด็กและเยาวชนในถิ่นทุรกันดาร ในศูนย์การเรียนรู้ชุมชนชาวไทยภูเขา "แม่ฟ้าหลวง" 
ของนักเรียนอายุ 6 – 14 ปี ภาคเรียนที่ 1/2568 ปีงบประมาณ 2568 (รอบ 5 เดือนหลัง) 

 
ข้อมูล ณ วันที่ 30 กรกฎาคม 2568 

ลำ 
ดับ 
ท่ี 

จังหวัด อำเภอ 
จำนวน
ศศช.

ท้ังหมด 

จำนวน
ศศช.ที่
มีเด็ก

นักเรียน 

อายุ 6 - 14 ป ี

จำนวน 
นักเรียน
ท้ังหมด  
(คน) 

จำนวน
นักเรียน

ท่ีชั่ง
น้ำหนัก 

วัด
ส่วนสูง 
(ร้อยละ) 

คัดกรองเหา/ 
ไข่เหา 

คัดกรองสายตา คัดกรองการได้ยิน ได้รับยาเม็ดเสริม
ธาตุเหล็ก ตาซ้าย ตาขวา หูซ้าย หูขวา 

มี (ร้อย
ละ) 

ไม่มี 
(ร้อยละ) 

ปกติ (=
20/20) 
(ร้อยละ) 

เฝ้าระวัง 
(20/30 

ถึง 
20/40) 
(ร้อยละ) 

ผิดปกติ 
(<20/40
) (ร้อย
ละ) 

ปกติ (=
20/20) 
(ร้อยละ) 

เฝ้าระวัง 
(20/30 

ถึง 
20/40) 
(ร้อยละ) 

ผิดปกติ 
(<20/40) 
(ร้อยละ) 

ได้ยิน 
(ร้อย
ละ) 

ไม่ได้ยิน 
(ร้อย
ละ) 

ได้ยิน 
(ร้อย
ละ) 

ไม่ได้ยิน 
(ร้อย
ละ) 

ได้รับ ไม่ได้รับ 

1 เชียงใหม่ อมก๋อย 109 90 1,236 98.30 36.38 63.62 100.00 0.00 0.00 100.00 0.00 0.00 99.59 0.41 99.75 0.25 70.79 29.21 

แม่แจ่ม 36 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

กัลยาณิวัฒนา 4 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
2 ตาก ท่าสองยาง 65 63 1,638 98.23 20.20 79.80 98.88 1.06 0.06 99.13 0.87 0.00 99.94 0.06 99.88 0.12 87.18 12.82 

แม่ระมาด 15 15 429 100.00 20.05 79.95 99.53 0.00 0.47 100.00 0.00 0.00 100.00 0.00 100.00 0.00 45.45 54.55 

พบพระ 2 2 54 98.15 32.08 67.92 96.23 1.89 1.89 100.00 0.00 0.00 100.00 0.00 100.00 0.00 96.30 3.70 

อุ้มผาง 7 7 315 100.00 39.68 60.32 99.37 0.63 0.00 99.37 0.63 0.00 100.00 0.00 100.00 0.00 100.00 0.00 
3 แม่ฮ่องสอน สบเมย 6 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

แม่สะเรียง 3 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
4 น่าน เมืองน่าน 1 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

เฉลิมพระเกียต ิ 10 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 

บ่อเกลือ 23 0 0 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 
5 พังงา คุระบุร ี 1 1 56 100.00 73.21 26.79 100.00 0.00 0.00 100.00 0.00 0.00 98.21 1.79 98.21 1.79 100.00 0.00 

รวม 282 178 3,728 98.63 28.18 71.82 99.35 0.54 0.11 99.56 0.44 0.00 99.81 0.19 99.84 0.16 78.32 21.68 

ผู้ส่งรายงาน สกร.จังหวัดเชียงใหม่ ได้แก่ สกร. อ.อมก๋อย, อ.แม่แจ่ม, อ.กัลยาณิวัฒนา 
สกร.จังหวัดตาก ได้แก่ สกร. อ.ท่าสองยาง, อ.พบพระ, อ.แม่ระมาด, อ.อุ้มผาง 
สกร.จังหวัดพังงา ได้แก่ สกร.คุระบุรี 


