
 

ศูนยพัฒนาอนามัยพื้นท่ีสงู รวมใจจัดกิจกรรม ๓ เก็บ และ ๕ ส. 
บุคลากรศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง อ.ห้างฉัตร จ.ลําปาง ร่วมกันจัดกิจกรรมทําความสะอาดสถานที่

ทํางาน ตามนโยบาย ๓ เก็บ และ ๕ ส. ของนายแพทย์โสภณ เมฆธน ปลัดกระทรวงสาธารณสุข เพ่ือสร้าง
สภาพแวดล้อมในหน่วยงานให้เกิดความสะอาด เรียบร้อย ถูกสุขลักษณะ และกําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย  
อันเป็นพาหะนําโรคไข้เลือดออก โรคไข้ปวดข้อยุงลาย และโรคติดเช้ือไวรัสซิกา  

โดยใช้มาตรการ ๓ เก็บ คือ ๑.) เก็บบ้าน/สถานที่ทํางาน ให้สะอาดปลอดโปร่ง 
๒.) เก็บขยะ กําจัดแหล่งเพาะพันธ์ุยุงลาย และ๓.) เก็บนํ้าปิดให้มิดชิด ไม่ให้ยุงลาย
วางไข่ โดยดําเนินการไปพร้อมๆ กับมาตรการ ๕ ส. เพ่ือเพ่ิมประสิทธิภาพในการ
ป้องกันโรคที่เกิดจากยุง ประกอบกับศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง ได้มีการ
ดําเนินการโครงการพัฒนาหน่วยงานให้เป็นสถานท่ีทํางานน่าอยู่ น่าทํางาน ตามเกณฑ์ 
“สะอาด ปลอดภัย สิ่งแวดล้อมดี มีชีวิตชีวา” เพ่ือให้มีการจัดสภาพแวดล้อมในการทํางาน
ที่เอ้ือต่อการมีสุขภาพที่ดี โดยเริ่มดําเนินการวันศุกร์ที่ ๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙ และบุคลากร
ศูนย์ฯ จะได้นําแนวทางดังกล่าวไปทําความสะอาดที่บ้าน ในวันหยุดเสาร์และอาทิตย์ด้วย  

 
 
 


