
 
 
 

จัดการขยะแบบยัง่ยืน สร้างชุมชนชาวไทยภูเขาน่าอยู ่

นับต้ังแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน “ปัญหาขยะมูลฝอย” เป็นปัญหาสําคัญด้านสิ่งแวดล้อม และนับวันย่ิงมีแนวโน้ม
ทวีความรุนแรงมากขึ้น รัฐบาลจึงได้กําหนดให้ปัญหาขยะมูลฝอยเป็นวาระแห่งชาติเพ่ือเร่งแก้ไข  

ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธ์ุ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ในฐานะองค์กรที่รับผิดชอบด้านการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมกลุ่มชาติพันธ์ุ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ จึงได้ดําเนินงานโครงการวิจัยการ
จัดการขยะมูลฝอยในชุมชนชาวไทยภูเขาเผ่ากะเหรี่ยง ปี 2559-2560 ในชุมชนชาวไทยภูเขาเผ่า
กะเหรี่ยงบ้านนามน ต.เมืองแหง อ.เวียงแหง จ.เชียงใหม่ เน้นการพัฒนาในเรื่องการจัดการขยะ
มูลฝอย ทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน และการบริหารจัดการของท้องถิ่นในพ้ืนที่ ให้ถูกต้อง
และยั่งยืน 

ทั้งน้ีการพัฒนาความรู้ความสามารถของแกนนําและภาคีเครือข่าย เป็นหน่ึงใน
ปัจจัยสําคัญในการขับเคลื่อนการดําเนินงานดังกล่าว ศูนย์ฯจึงได้มีการจัดกิจกรรม
การศึกษาดูงาน เพ่ือศึกษารูปแบบการจัดการขยะทั้งในครัวเรือน ชุมชนและการบริหาร
จัดการของท้องถิ่น จํานวน 4 แห่ง ได้แก่ ศูนย์เรียนรู้ชุมชนปลอดการเผาบรรเทาโลกร้อนชุมชน
บ้านหัวทุ่ง อ.เชียงดาว จ.เชียงใหม่, โครงการบ้านน่าอยู่ ชุมชนน่ามอง ณ ชุมชนบ้านห้วยไซสุขสวัสด์ิ ต.บ้านธิ 
จ.ลําพูน, การจัดการขยะอินทรีย์และขยะอันตราย ณ ศูนย์วิจัยและพัฒนาเกษตรธรรมชาติ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ 
และชุมชนต้นแบบการจัดการขยะมูลฝอยให้เป็นศูนย์ (Zero Waste) ชุมชนป่าบุก ต.แม่แรง อ.ป่าซาง จ.ลําพูน  

ภายหลังการศึกษาดูงาน ชุมชนฯ มีความต่ืนตัวและจัดการชุมชนของตนเองอย่างต่อเน่ือง โดยได้จัดต้ัง
คณะกรรมการจัดการขยะ ทําหน้าที่ดูแลและรณรงค์จัดเก็บขยะมูลฝอยในชุมชน มีการต้ังกฎ และข้อตกลงในการ
จัดการขยะ นอกจากน้ียังมีการรับซื้อขยะรีไซเคิลเดือนละคร้ัง เพ่ือเปลี่ยนขยะให้เป็นรายได้ ทําให้ชุมชนรู้จักออมเงิน 
และยังเป็นการปลูกฝังจิตสํานึกในการจัดการขยะมูลฝอย สร้างวินัยที่ดีในการทิ้งขยะให้กับเด็กและเยาวชนอีกด้วย 

นายอเนก พะยิ ผู้ใหญ่บ้านบ้านนามน กล่าวว่า “โครงการน้ีทําให้ชาวบ้านรู้จักคัดแยกขยะ แปร
รูปขยะเป็นผลิตภัณฑ์ต่าง ๆ รวมถึงการทําปุ๋ยหมักใช้ในการเกษตร  หลีกเลี่ยงการใช้ขยะที่เป็นอันตราย 
เช่น โฟม พลาสติก  ส่งผลให้ชุมชนสะอาดน่าอยู่ และชาวบ้านรู้จักการออมเงินจากการขายขยะรีไซเคิล 

ที่ผ่านมาเคยคิดว่าเรื่องขยะเป็นเรื่องไกลตัว จัดการได้ยาก แต่หากมีหน่วยงานมา
ส่งเสริมให้ความรู้ แกนนําชุมชนมีความเข้มแข็ง และชาวบ้านสามัคคีร่วมใจ ก็
สามารถจัดการเรื่องขยะได้อย่างมีประสิทธิภาพและย่ังยืน” 
 


