
ศอช. เปิดเวทีเรียนรู้ พัฒนาต้นแบบ
การดูแลผู้สูงอายุระยะยาวกลุ่มชาติพันธุ์

ศูนยอ์นามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) หน่วยงานภายใต้สังกัด
กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข จัดประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้การด าเนินงานการดูแลผู้สูงอายุ
ระยะยาวกลุ่มชาติพันธุ์ เพื่อหาแนวทางในการพัฒนารูปแบบ นวัตกรรมการดูแลสขุภาพผู้สูงอายุ
ระยะยาวกลุ่มชาติพันธุ์บนพื้นท่ีสูงร่วมกันระหว่าง CareManager, Caregiver, เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข และอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน (อสม.) จ านวนกว่า 90 คน เมื่อวันท่ี 22
พฤศจิกายน 2562 ณ หอประชุมท่ีว่าการอ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ โดยมีนายเฉลิม ใบงิ้ว
สาธารณสุขอ าเภออมก๋อย ให้เกียรติเป็นประธานในพิธี

ศอช. มีบทบาทในการพัฒนาองค์ความรู้และนวัตกรรมด้านการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมสู่ประชาชนกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ ในทุกกลุ่มวัย 
อย่างไรก็ดีในปีงบประมาณ 2563 คลัสเตอร์ผู้สูงอายุมีแผนพัฒนาองค์ความรู้ และนวัตกรรมด้าน
การส่งเสริมสุขภาพในกลุ่มผู้สูงอายุ โดยเริ่มด าเนินการในพื้นท่ีอ าเภออมก๋อย จังหวัดเชียงใหม่ 
เพ่ือร่วมกันคิดหาวิธี ค้นหาต้นแบบ และนวัตกรรมแก้ไขปัญหาของผู้สูงอายุ เพื่อเป็นต้นแบบการ
ดูแลผู้สูงอายุระยะยาวกลุ่มชาติพันธุ์ และต่อยอดขยายผลดังกล่าวไปสู่พื้นท่ีท่ีมีบริบทใกล้เคียงกัน 
เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ประชาชนและประเทศชาติต่อไป สอดรับกับยุทธศาสตร์การ
ด าเนินงานด้านผู้สูงอายุ กรมอนามัย ท่ีว่า ผู้สูงอายุสุขภาพดี ดูแลตนเองได้ และมีคุณภาพชีวิต
ท่ีดี โดยมีเป้าหมาย ดังนี้ (1) ประชากรสูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ (2) มีต าบลท่ีมี
ระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว  (Long Term Care) ในชุมชนผ่านเกณฑ์ 
(3) ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan


