
ศอช. ลุยสร้างศักยภาพครู 34 ศศช. จังหวัดน่าน เน้นการเฝ้าระวังคุณภาพ
น ้าบริโภคและการสุขาภิบาลอาหาร

ฉบับท่ี 2/63

ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบ และแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) ลงพ้ืนที่ถ่ายทอดความรู้ สร้างเครือข่าย
เฝ้าระวังคุณภาพน้้าบริโภคและการสุขาภิบาลอาหาร แก่ครูศูนย์การเรียนชุมชนชาวไทยภูเขา “แม่ฟ้าหลวง” (ศศช.) 
จ้านวน 34 แห่ง ในอ้าเภอเมือง (ศศช.บ้านห้วยลู่) อ้าเภอเฉลิมพระเกียรติ (ศศช.บ้านกิ่วจันทร์, ศศช.บ้านน้้ารีพัฒนา, 
ศศช.บ้านบวกอุ้ม, ศศช.บ้านปู่ดู่, ศศช.สะเกี้ยง, ศศช.บ้านสะจุก, ศศช.บ้านห้วยปูด, ศศช.บ้านห้วยเต๋ย, ศศช.บ้านบวก
หญ้า และ ศศช.บ้านเปียงก่อ) และอ้าเภอบ่อเกลือ (ศศช.บ้านขุนน้้าจอน, ศศช.บ้านน้้าแคะ, ศศช.บ้านป่าก้า, ศศช.บ้าน
ห้วยโทน, ศศช.บ้านห้วยหมี, ศศช.บ้านเด่น, ศศช.บ้านห้วยลั้วะ, ศศช.บ้านก่อก๋วงนอก, ศศช.บ้านก่อก๋วงใน, ศศช.บ้าน
น้้าแพะนอก, ศศช.บ้านน้า้แพะใน, ศศช.บ้านหนองน่าน, ศศช.บ้านห้วยวิน, ศศช.บ้านนากึน๋, ศศช.บ้านน้้าจูน, ศศช.บ้าน
สะไลหลวง, ศศช.บ้านห้วยขวาก, ศศช.บ้านห้วยขาบ, ศศช.บ้านห้วยป๋อ, ศศช.บ้านน้้าว้า, ศศช.บ้านห้วยลึก, ศศช.บ้าน
สะไลน้อย และ ศศช.ภูฟ้า) จังหวัดน่าน เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเด็นคุณภาพน้้าบริโภคและการสุขาภิบาลอาหาร 
เน้นเรื่องความส้าคัญของการบริโภคน้้าสะอาด อันตรายของสิ่งเจือปนต่างๆ ที่มากับน้้าและอาหาร และ ข้อแนะน้า
ในการปฏิบัติตา่งๆ ตลอดจนแนะน้า product champion “เครื่องกรองน้้าครัวเรือนและชุมชนแบบทรายกรองช้า” ซึ่ง
สามารถปรับใช้ในบริบทพ้ืนที่สูงได้อย่างเหมาะสม รวมถึงประชุมชี้แจงและฝึกปฏิบัติในการทดสอบคุณภาพน้้าบริโภค
และการสุขาภิบาลอาหาร โดยการใช้ชุดตรวจสอบโคลิฟอร์มแบคทีเรียในน้้า และชุดตรวจสอบการปนเปื้อนภาชนะ
สัมผัสอาหาร มือผู้สัมผัสอาหารและอาหาร ให้ครูมีทักษะในการเฝ้าระวัง และสามารถตรวจวิเคราะห์คุณภาพน้้าบริโภค
และการสุขาภิบาลอาหารโดยใช้ชุดทดสอบภาคสนามได้ด้วยตนเอง ในระหว่างวันที่ 23-26 ธันวาคม 2562 
ณ ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย อ้าเภอเฉลิมพระเกียรติและอ้าเภอบ่อ เกลือ นอกจากนี้ ศอช. 
ยังได้เก็บตัวอย่างน้้าประปาภูเขาจากการสุ่มเฝ้าระวัง กว่า 40 จุด และส่งตัวอย่างน้้าให้กับห้องปฏิบัติการในสังกัด
กรมอนามัย ตรวจวัดลักษณะทางกายภาพ ลักษณะทางเคมี และแบคทีเรีย ตามมาตรฐานพารามิเตอร์ที่ใช้วิเคราะห์น้้า
บริโภค เพื่อลดความเสี่ยงด้านสุขภาพของประชาชน และเพิ่มความมั่นใจในการอุปโภคบริโภคน้้าในชุมชนอีกด้วย


