
การทบทวนสถานการณ์พัฒนารูปแบบชุมชนต้นแบบด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม (GREEN & CLEAN Communities) บนพื้นที่สูง 6 เดือนแรก 
บ้านหัวแม่ค า หมู4่ ต าบลแมส่ลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 

กิจกรรมขับเคลื่อน การด าเนินงาน ผลการขับเคลื่อน ปัญหาท่ีพบ 
1. วิเคราะห์
สถานการณ์ และ
ประเมินศักยภาพชุมชน
ต้นแบบในการก าหนด
รูปแบบการพัฒนา 

1. การส ารวจ วิเคราะห์
สถานการณ์ศักยภาพ 
การจัดการด้านอนามยั
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 
2. ศึกษาและประเมิน
แนวโน้มสถานการณ ์
ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม    
ในชุมชนทั้งอดีต ปัจจุบันและ
อนาคต 

ประเด็นปัญหาที่พบจากการวิเคราะหข์้อมูลบนพื้นที่สูง 
1. โรงพยาบาลชุมชนบนพ้ืนท่ีสูงมกีารขยายผลกิจกรรม GREEN ลงสู่ชุมชน
ค่อนข้างน้อย 
2. ไม่มีการเชื่อมโยงระบบข้อมูลและการเฝ้าระวังอนามัยสิ่งแวดล้อม 
เพื่อคาดการณ์ สื่อสาร และตอบโต้ความเสี่ยงท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษ
สิ่งแวดล้อมในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
3. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ชุมชน ขาดบุคลากร ทักษะ องค์ความรู้ แนวทาง
ในการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
4. เกณฑ์ที่ใช้ประเมินด้านอนามยัสิ่งแวดล้อมไม่มคีวามสอดคล้องกบับริบทพ้ืนท่ี
ท าให้เจ้าหน้าท่ีผู้ปฏิบัติงานเกดิข้อจ ากัดในการท างาน 
ประเด็นปัญหาที่พบจากการวิเคราะห์ข้อมูลชุมชนต้นแบบ 
1. ไม่มีการบังคับใช้กฎหมายสาธารณสุขขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
2. ไม่มีการเชื่อมโยงระบบข้อมูลและใช้ข้อมูลในการคาดการณ์ สื่อสารและตอบโต้
ความเสีย่งท่ีมีผลกระทบต่อสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อมมีน้อยในหน่วยงาน 
ทุกระดับ 
3. เจ้าหน้าที่สาธารณสุข ประชาชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน  
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ในพื้นท่ีขาดองค์ความรู้ในการจดัการอนามัย
สิ่งแวดล้อม 
4. หมู่บ้านมีการทิ้งขยะเรื่อราดไมเ่ป็นทีบ่างส่วนมีการทิ้งใกล้แหล่งน้ าและไม่มีการ
คัดแยกขยะ 
5. มีการเลีย้งสัตว์แบบปล่อยในบรเิวณชุมชนและใกล้แหล่งน้ าท่ีน ามาใช้อุปโภค
บริโภค สิ่งปฏิกูลของสตัว์เลี้ยงส่วนใหญ่จะมีการชะล้างลงตามทางระบายน้ า 
6. ชาวบ้านส่วนใหญ่มีการใช้น้ าประปาภเูขาโดยไม่ไดผ้่านเครื่องกรอง ในการ
อุปโภคบรโิภค 
 

- ชุมชนและหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ในพืน้ท่ียังขาดทักษะประเมินหรือ
คาดการณ์ความเสี่ยงท่ีมผีลกระทบ 
ต่อสุขภาพท่ีเกดิจาก 
ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 



กิจกรรมขับเคลื่อน การด าเนินงาน ผลการขับเคลื่อน ปัญหาท่ีพบ 
2. ประสานงานพ้ืนท่ี
เพื่อเตรียมการ 
จัดประชุม รับฟังความ
คิดเห็นของชุมชน และ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
ต่อการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบบนพื้นที่สูง 

1. การจัดประชุม  
รับฟังความคิดเห็นของ
ชุมชน และหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง  
2. การออกแบบ 
แนวทางการด าเนินงาน 
ในชุมชน  
3. การจัดตั้งคณะท างาน 
ในพื้นที่ 
4. การวางแผนขอ
งบประมาณสนับสนุน 
ในการด าเนินงานภายใต้
กองทุนต่างๆในชุมชน 

ด าเนินการจัดกิจกรรม จดัประชุม รับฟังความคิดเห็นของชุมชนและหน่วยงานท่ี
เกี่ยวข้องต่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบบนพื้นที่สูง ณ บ้านหัวแม่ค า ต าบลแมส่ลองใน 
อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย โดยมีแกนน าชุมชน ประชาชนบ้านหัวแม่ค า 
เข้าร่วม 60 คน และหน่วยงานทีเ่กี่ยวข้อง ประกอบไปด้วย องค์การบริหารส่วนต าบล
แม่สลองใน โรงพยาบาลส่งเสริมสขุภาพต าบลบา้นปางมะหันต์ โรงเรียนต ารวจ
ชายแดนเจ้าพ่อหลวงอุปถัมภ์ 4 โรงเรียนสามัคคีพัฒนา ศูนย์พัฒนาเกษตรพื้นท่ีสูง
บ้านหัวแม่ค า ฐานปฏิบตัิการทหารพราน1307 การศึกษานอกระบบและการศึกษา
ตามอัธยาศัยบา้นหัวแม่ค า  ได้ขอสรุปประเด็นที่เป็นปัญหาและต้องด าเนินการแกไ้ข
ร่วมกัน 3 ประเด็นคือ 1.ขยะในชุมชน  2.น้ าอุปโภคบริโภค/น้ าเสยี และ 3.สิ่งปฏิกลู
จากคนและสัตว์ และได้ก าหนดมาตรการร่วมกันดังนี ้
มาตรการชุมชน  
1. ก าหนดมาตรการในการจัดการขยะในชุมชน ให้ทุกหลังคาเรือนคดัแยกขยะ 
เป็นขยะอินทรีย์ ขยะทั่วไป ขยะรีไซเคิลทีส่ามารถขายได้ และขยะอนัตราย 
2. ก าหนดพื้นที่เลี้ยงสตัว์และการจัดการสิ่งปฏิกูลที่เกดิจากการเลีย้งสัตว์ เพื่อป้องกัน 
การปนเปื้อนลงสู่แหล่งน้ า 
3. สร้างข้อตกลงในการจดัการน้ าเสียและสิ่งปฏิกลูจากครัวเรือน 
มาตรการหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
1. พัฒนาศักยภาพแกนน าชุมชน อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมูบ่้าน ในการจัดการ
อนามัยสิ่งแวดล้อมในชุมชน 
2. ช้ีแจงสถานประกอบการ,ร้านคา้ในการจัดการขยะ และชี้แจงผู้เลีย้งสัตว์ในการ
จัดการสัตว์เลี้ยง 
3. จัดท าระบบข้อมลูและการเฝ้าระวังอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อการคาดการณ์ สื่อสาร 
และตอบโต้ความเสีย่งสุขภาพจากมลพิษสิ่งแวดล้อมในชุมชนบนพ้ืนท่ีสูง 
4. พัฒนารูปแบบการจัดการ ระบบบริการ สร้างเครือข่าย และบรูณการร่วมกับภาคี
เครือข่ายเพื่อส่งเสริมให้เกดิชุมชนต้นแบบการจดัการอนามยัสิ่งแวดล้อม 
 
 
 

1. การด าเนินงานกิจกรรม Green  
ยังไม่ควบคลุม ทุกประเด็น 
2. พื้นที่ยังไม่มีรูปแบบการด าเนินงาน
ด้านการจดัการอนามยัสิ่งแวดล้อม 
ในกรณีเกิดสภาวะฉุกเฉินและภยัพิบัติ 



กิจกรรมขับเคลื่อน การด าเนินงาน ผลการขับเคลื่อน ปัญหาท่ีพบ 
3. กิจกรรมรณรงค์และ
ประชาสมัพันธ์  
สร้างความรอบรู้
เกี่ยวกับการจดัการ
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 
ผ่านเทศกาล 
ดอกบัวตอง  
บ้านหัวแม่ค า 

- ประชาสัมพันธ์และ      
จัดกิจกรรมรณรงค ์     
ผ่านทางเทศกาลต่างๆ    
ของท้องถิ่น 
เพื่อปลูกจิตส านึก 
อย่างมีส่วนร่วม 
ในการขับเคลื่อนกิจกรรม 

- กิจกรรมรณรงค์ “หมู่บา้นยุคใหม่ไมม่ีขยะ” โดยจัดกิจกรรมรณรงค์ปลุกจิตส านึก 
 สร้างชุมชนปลอดขยะ ในงานวัฒนธรรม ชาวดอย “ดอกบัวตองบานท่ีบ้านหัวแม่ค า 
 ครั้งท่ี 29” โดยมีการจัดนิทรรศการและกจิกรรมให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะ 
ตามแนวคิด ขยะเหลือศูนย์ (zero waste)  อันตรายจากขยะตอกย้ าการใช้ทรัพยากร
ให้คุ้มค่าสู่การปฏิบตัิจริง ด้วยหลัก 1A3R รวมถึงกิจกรรมเกมแยกขยะก่อนท้ิงแก่
ประชาชนในชุมชนบ้านหัวแม่ค าและนักท่องเที่ยวท่ีมาร่วมงาน ทั้งนี้มีผู้เข้าร่วม
กิจกรรมและเข้าชมบูทนิทรรศการมากกว่า 500 คน ระหว่างวันท่ี 15-17 พฤศจิกายน 
2562 ณ บริเวณลานดอกบัวตอง   
บ้านหัวแม่ค า ต าบลแมส่ลองใน อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย 

- 

4. เสริมสร้างศักยภาพ
ภาคีเครือข่าย 
การจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 
เพื่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 

- พัฒนาศักยภาพ 
ภาคีเครือข่าย 
การจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมในชุมชน 

1. พัฒนาศักยภาพแกนน าชุมชนบ้านหัวแม่ค า บ้านสันมะเค็ด บ้านปางมะหันต์ และ     
บ้านม้งเก้าหลัง อ าเภอแม่ฟ้าหลวง จังหวัดเชียงราย จ านวน 31 คน 
โดยพัฒนาความสามารถการด าเนนิงานอย่างมีส่วนร่วมในการจัดการอนามัย
สิ่งแวดล้อมในชุมชน เพื่อให้ชุมชนได้ตระหนักถึงปัญหา รับรูห้น้าท่ีรว่มแก้ไขปัญหา
พัฒนาความสามารถของทีมงานและศักยภาพระหว่างกัน ด้วยการสง่เสริม ยกระดบั 
และพัฒนาความเชื่อมั่นในการวิเคราะห์ และสังเคราะห์สถานการณป์ัญหาของชุมชน
ร่วมกัน โดยเป็นการเรียนรู้ร่วมกันแบบพหุภาคี (Stakeholders) 
2. พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บา้นหัวแม่ค า จ านวน 15 คน ให้
มีความเช่ียวชาญสามารถเป็นนักเฝ้าระวังและจดัการอนามยัสิ่งแวดล้อมระดับพ้ืนท่ีได้
อย่างมีคุณภาพ 
 

-แนวทางการจัดการอนามยั
สิ่งแวดล้อมบางอย่างไม่มีความ
สอดคล้องกับการด าเนินงาน 
ในพืน้ท่ีสูง อีกท้ังเจ้าหน้าท่ี
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบลและ
เจ้าหน้าท่ีองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น
ยังขาดองค์ความรู้และทักษะที่จ าเป็น
ในการบริหารจัดการรวมถึง 
ช่วยสนับสนุนและเสรมิสรา้งภาคี
เครือข่ายในการจดัการอนามัย
สิ่งแวดล้อมในพ้ืนท่ี 

5. พัฒนาสื่อตอบโต ้
ความเสีย่งเพื่อสร้าง 
ความรอบรูด้้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมบนพ้ืนท่ีสูง 

- เผยแพรผ่่านทางเว็บไซต์
หน่วยงานและสื่อออนไลน์ 
ซึ่งเป็นอีกช่องทาง 
ในการด าเนินงาน 
ให้บรรลตุามเป้าหมาย 

-มีการจัดท าสื่อตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
บนพ้ืนท่ีสูงจ านวน 4 เรื่อง คือ  
1. สื่อตอบโต้ความเสีย่งเพื่อสรา้งความรอบรู้หมอกควัน 
2. สื่อตอบโต้ความเสีย่งเพื่อสรา้งความรอบรูเ้รื่องการจดัการขยะ 
3. การบังคับใช้กฎหมายสาธารณสุขส าหรับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
4. การจัดการน้ าบริโภคบนพื้นที่สงู 
 

1. ประชาชนส่วนใหญ่อยู่ในชุมชน
พื้นที่สูงมีความล าบากท้ังทาง 
ด้านการเดินทางและการตดิต่อสื่อสาร
จึงท าให้การเข้าถึงสื่อของประขาชน
ไม่ทั่วถึง 
2. ประชาชนส่วนใหญ่จะใช้ภาษา
ท้องถิ่นในการสื่อสารระหว่างกัน
โดยเฉพาะกลุ่มผูสู้งอายุ 
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ติดตาม/ประเมินผลการ
พัฒนาชุมชนต้นแบบ 

-ชุมชนและหน่วยงาน 
ได้มีการด าเนินงาน 
ตามมาตรการและ
ข้อก าหนดร่วมกัน 
เพื่อการด าเนินงาน
เป็นไปในทิศทางและ
เป้าหมายเดียวกัน 

ด าเนินการติดตามผลการด าเนินงานครั้งที่ 1 ระหว่างวันที่ 3 -6 กุมภาพันธ์ 
2563  
- ชุมชนได้มีการด าเนินงานและวางข้อก าหนดร่วมกัน 3 ประเด็น คอื 
1. ทุกครัวเรือนจะต้องมีการคัดแยกขยะก่อนท้ิง ขยะอินทรีย์ จะน าไปเลี้ยงสตัว์และ
ท าปุ๋ย ขยะทั่วไปน าไปก าจัดอยา่งถูกวิธี ในท่ีชุมชนก าหนด ขยะรีไซเคิลที่สามารถ
ขายได้ให้ทุกหลักคาเรือนน าเอามารวมไว้ในจดุที่ชุมชนก าหนดโดยมพี่อค้าคนกลาง
มารับซื้อ อย่างน้อยเดือนละ 2 ครั้ง และขยะอันตรายน าไปก าจัดในจุดทิ้งขยะ
อันตรายของชุมชนโดยองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นรับผิดชอบในการก าจัด 
2. การจัดการสิ่งปฏิกลูจากครัวเรอืน มีการออกข้อก าหนดให้ทุกหลงัคาเรือนจะต้อง
ปรับปรุงและท าบอ่กักเก็บสิ่งปฏิกูลที่มีมาตรฐานถูกสุขลักษณะ 
3. ครัวเรือนที่มีการเลีย้งหมูใกล้แหล่งน้ า จะต้องมีการท าบ่อกักเก็บสิ่งปฏิกูลของสตัว์ 
เพื่อป้องกันการปนเปื้อนลงสู่แหลง่น้ า 
- อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้านด าเนินการส ารวจ จัดท าฐานข้อมูล 
การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในแต่ละครัวเรือน เพื่อเฝ้าระวังอนามยัสิ่งแวดล้อม 
ในชุมชน 
ด าเนินการติดตามผลการด าเนินงานครั้งที่ 2 ระหว่างวันที่ 9 -12 มีนาคม 2563  
1. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในพื้นที่ต้นแบบมีการวางแผนจัดท างบประมาณเพื่อ
สนับสนุนการขับเคลื่อนชุมชนต้นแบบด้านการจดัการอนามัยสิ่งแวดล้อม ดังนี ้
    1.1. สร้างเตาเผาขยะ โดยเน้นที่เหลือจากการคัดแยกในชุมชน 
    1.2 ประเด็นขยะประเภทขวดแก้ว ท่ีพ่อค้าไม่รับซื้อ เนื่องจากมอีุปสรรคในการ
ขนส่ง องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นได้วางแผนจดัซื้อเครื่องบดขวดแกว้ เพื่อให้ง่ายต่อ
การขนส่ง และจัดหาแหล่งรับซื้อเพื่อน าไปรีไซเคลิต่อไป 
2. คณะท างานท าการประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อม (GREEN & CLEAN Communities) บนพื้นที่สูง ผลการประเมิน
อยู่ในเกณฑ์คะแนนระดับที่ 3 
 
 

1. เนื่องจากเกิดการแพรร่ะบาดโรค
ไวรัสโควิด2019 (COVID-19)  
ท าให้การด าเนินงานบางอย่าง 
ไม่สามารถด าเนินงานได้  
รวมถึงชุมชนยังขาดองค์ความรู้และ
ทักษะการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอ้ม
ในช่วงที่มีการแพร่ระบาดของโรคเช่น  
    1.1 ขยะที่เกิดจากประชาชนกลุ่ม
เสี่ยงและผู้กักกันตัวเอง 
    1.2 ข้อปฏิบัติตนส าหรับประชาชน
ทั่วไปในการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อม
ในครัวเรือน เป็นต้น 
2. ชุมชนไม่มีการท าแผนขอสนับสนุน
งบประมาณประจ าปี  
ในการด าเนินงานด้านอนามัย
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชน 
จากองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 



 


