
สรุปบทเรียนรูการศึกษาดูงาน 
วันท่ี 15 พฤษภาคม 2551 

ณ สถาบันพฒันาการเด็กราชนครินทร  จังหวัดเชียงใหม 
 

 
 

สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร เชียงใหม เปนสถาบันสังกัดกรมสุขภาพจิต กระทรวง
สาธารณสุข เปนสถาบันวิชาการ  และสนับสนุนวิชาการดานสุขภาพจิตและสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
ที่มีปญหาดานพัฒนาการรวมทั้งใหบริการทางการแพทย ในระดับตติยภูมิแกเด็ก ที่มีปญหา
เกี่ยวของกับความพิการทางกาย ความพิการทางสมอง ปญหาดานการเรียนรู ปญหาพฤติกรรมและ
สุขภาพ ตลอดจนเด็กดอยโอกาส หรือเด็กที่ถูกทารุณกรรม หรือมีผลกระทบตอสุขภาพจิต และ
พัฒนาการ ซ่ึงมีพื้นที่การใหบริการครอบคลุมทั่วประเทศ  

 การใหบริการหลักของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 
1. ใหบริการทางการแพทย เชน คลินิกฝงเข็ม คลินิกรักษาดวยเครื่องกระตุนการไหลเวียน

โลหิตในสมอง คลินิกใหคําปรึกษาทางพนัธุกรรม การตรวจการไดยนิ 
2. การตรวจวิเคราะหโครโมโซมการตรวจคลื่นสมอง 
3. การบําบัดทางจิตวิทยาการฝกทักษาและการสงเสริมพัฒนาการเดก็ 
4. การฟนฟูสมรรถภาพ การศึกษาพิเศษ บริการสุขภาพจิตชุมชน 
5. บริการปรึกษาและใหปรึกษาทางโทรศัพท (Hotline) สายดวนสุขภาพจิต 
 
 
 
 



6. บริการทันตกรรม ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็ก 

 
 
ในการศึกษาดงูานไดเขาเยี่ยมชมงานบริการพิเศษของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครนิทร 

ดังตอไปนี้ 
1. ศูนยบําบดัฟนฟจูิตใจเดก็และครอบครัว ซ่ึงเปนกลุมงานแกไขความพิการและฟนฟู

สมรรถภาพทางการแพทย ใหสามารถควบคุมกลามเนื้อทีใ่ชในการเคลื่อนไหว   แกไขการพูดและ
การฟนฟูดานภาษา  การฟนฟูทางอาชีวะบําบัด โดยการบริการฝกอาชีพแกผูปกครองเด็กพัฒนาการ
ลาชา ใหมีฝมือ สามารถผลิตสินคาหรือประกอบกิจการงาย ๆ จําหนาย ใหมีรายไดและยังสามารถ
ดูแลเด็กรวมดวย 

2.     กลุมงานจิตวิทยา  ซ่ึงเปนกลุมงานบริการสุขภาพจิตภาวะวิกฤติ โดยใหการปรึกษาทั้ง
ในและนอกสถานที่และทางโทรศัพท เปนกลุมงานที่รับผิดชอบในการดูแลสุขภาพจิต และสงเสริม
พัฒนาการเด็กใหคําปรึกษา สนับสนุนเครือขาย ใหเกิดการดูแลตนเอง รวมทั้งการดูแลภาวะวิกฤติ
ทางสุขภาพจิต 

 
 



3.     หองสมุดของเลน   เนื่องจากเด็กที่มีปญหาดานพัฒนาการ และสุขภาพจิตที่เขามารับ
การรักษาที่สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร มีความจําเปนตองไดรับการรักษาอยางตอเนื่องโดย
สวนใหญ มีฐานะยากจน ขาดความรูและประสบการณในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก จึงเปนสิ่งที่
จําเปนอยางยิ่งที่เด็กจะไดรับการสงเสริม พัฒนาการอยางตอเนื่องจากหองสมุดของเลน โดยการ
สมัครเปนสมาชิก และยืมอุปกรณของเลน ไปเลน อันจะสงผลใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น และทําให 
การรักษาเปนไปอยางตอเนื่องตอไป เพราะการเลนเปนสิ่งที่จะชวยใหเด็กไดรับการเรียนรู เพื่อ
สงเสริมพัฒนาการทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา ซ่ึงจําเปนตองใชส่ืออุปกรณการเลนที่
เหมาะสมกับวัย 

 

     
 

4.   ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็กเล็ก เปนกลุมงานที่รับดูแลเด็กอายุ 2 เดือน – 3 ป เพื่อสงเสริม
ใหเด็กมีการเจริญเติบโตมีพัฒนาการและการปรับตัวที่เหมาะสมทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคม และมีความปลอดภัยใหผูปกครองไววางใจ ภายใตการดูแลของแพทย และพยาบาลในเวลา
ราชการ 

 

 
 



5.    กลุมงานบริการทันตกรรม ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็กเล็ก เปนกลุมงานที่ใหการบริการ
ดานทันตกรรมแกเด็ก พัฒนาการลาชา ผูปกครองเด็ก เจาหนาที่ของสถาบันฯ รวมทั้งทําการศึกษา
วิจัยเกี่ยวกับโรคของฟน และโรคในชองปากของเด็ก 

 

 
 

6.  งานสนับสนุนอุปกรณการแพทยสําหรับคนพิการ โดยการประสานงานกับองคกรวีลล
ออฟโฮป ประเทศสหรัฐอเมริกา ในการจัดหาอุปกรณการแพทยสําหรับผูพิการ เชน รถเข็น ไมเทา 
เพื่อนํามามอบแกผูพิการที่มีฐานะยากจนทั่วประเทศ 

7.   ศูนยเพื่อนใจวัยรุน ใหบริการปรึกษาปญหาแกวัยรุน ใหบริการใน 3 รูปแบบ คือ 
-ใหคําปรึกษาปญหาแกเด็กที่มารับบริการที่สถาบันฯ 
-ใหบริการปรึกษาทางอินเตอรเน็ต 
-ใหบริการปรึกษาทางโทรศัพท 
8.  ศูนยความรูผูพิการ ซ่ึงใหบริการความรูสําหรับผูพิการถึงสวัสดิการและสิทธิของผูพิการ 
ปจจัยแหงความสําเร็จจากการทํางานของผูอํานวยการสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 
1.  การทํางานเปยมดวยคุณธรรม   เมตตาธรรม ทําเพื่อความเทาเทียมกันในสังคม 

-ใหความชวยเหลือผูดอยโอกาส โดยการบรจิาคอุปกรณการแพทยสําหรับคน 
พิการ 

-ใหความชวยเหลือผูปกครองเด็กที่ยากจน จากการเปดตลาดนัดขายของที่ระลึก 
เพื่อสงเสริมอาชีพและมีรายไดเพียงพอใชจาย และชวยลดความขัดแยงภายในครอบครัว 

2. ยึดหลักการไมเอาเปรียบใคร ในเรื่องการติดตอขอรับเงินสนับสนุนจากตางประเทศ 
3. เนนการพึ่งตนเอง ทําตามกําลังความสามารถของตนเองและมีความพอเพียง จึงกอตั้ง

มูลนิธิ เพื่อหาแหลงสนับสนุนตาง ๆ โดยเฉพาะจากตางประเทศ 



4. การเปนที่รูจักคุนเคย เพราะทํางานในสถาบันฯ มานาน จนไดความเชื่อถือศรัทธา
ไววางใจ จากบุคคลทั่วไป 
 

 
 
 
 


