
สรุปบทเรียนรูการศึกษาดูงาน 
วันท่ี 15 พฤษภาคม 2551 

ณ สถาบันพฒันาการเด็กราชนครินทร  จังหวัดเชียงใหม 
 

 
 

สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร เชียงใหม เปนสถาบันสังกัดกรมสุขภาพจิต กระทรวง
สาธารณสุข เปนสถาบันวิชาการ  และสนับสนุนวิชาการดานสุขภาพจิตและสงเสริมพัฒนาการเด็ก 
ที่มีปญหาดานพัฒนาการรวมทั้งใหบริการทางการแพทย ในระดับตติยภูมิแกเด็ก ที่มีปญหา
เกี่ยวของกับความพิการทางกาย ความพิการทางสมอง ปญหาดานการเรียนรู ปญหาพฤติกรรมและ
สุขภาพ ตลอดจนเด็กดอยโอกาส หรือเด็กที่ถูกทารุณกรรม หรือมีผลกระทบตอสุขภาพจิต และ
พัฒนาการ ซ่ึงมีพื้นที่การใหบริการครอบคลุมทั่วประเทศ  

 การใหบริการหลักของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 
1. ใหบริการทางการแพทย เชน คลินิกฝงเข็ม คลินิกรักษาดวยเครื่องกระตุนการไหลเวียน

โลหิตในสมอง คลินิกใหคําปรึกษาทางพนัธุกรรม การตรวจการไดยนิ 
2. การตรวจวิเคราะหโครโมโซมการตรวจคลื่นสมอง 
3. การบําบัดทางจิตวิทยาการฝกทักษาและการสงเสริมพัฒนาการเดก็ 
4. การฟนฟูสมรรถภาพ การศึกษาพิเศษ บริการสุขภาพจิตชุมชน 
5. บริการปรึกษาและใหปรึกษาทางโทรศัพท (Hotline) สายดวนสุขภาพจิต 
 
 
 
 



6. บริการทันตกรรม ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็ก 

 
 
ในการศึกษาดงูานไดเขาเยี่ยมชมงานบริการพิเศษของสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครนิทร 

ดังตอไปนี้ 
1. ศูนยบําบดัฟนฟจูิตใจเดก็และครอบครัว ซ่ึงเปนกลุมงานแกไขความพิการและฟนฟู

สมรรถภาพทางการแพทย ใหสามารถควบคุมกลามเนื้อทีใ่ชในการเคลื่อนไหว   แกไขการพูดและ
การฟนฟูดานภาษา  การฟนฟูทางอาชีวะบําบัด โดยการบริการฝกอาชีพแกผูปกครองเด็กพัฒนาการ
ลาชา ใหมีฝมือ สามารถผลิตสินคาหรือประกอบกิจการงาย ๆ จําหนาย ใหมีรายไดและยังสามารถ
ดูแลเด็กรวมดวย 

2.     กลุมงานจิตวิทยา  ซ่ึงเปนกลุมงานบริการสุขภาพจิตภาวะวิกฤติ โดยใหการปรึกษาทั้ง
ในและนอกสถานที่และทางโทรศัพท เปนกลุมงานที่รับผิดชอบในการดูแลสุขภาพจิต และสงเสริม
พัฒนาการเด็กใหคําปรึกษา สนับสนุนเครือขาย ใหเกิดการดูแลตนเอง รวมทั้งการดูแลภาวะวิกฤติ
ทางสุขภาพจิต 

 
 



3.     หองสมุดของเลน   เนื่องจากเด็กที่มีปญหาดานพัฒนาการ และสุขภาพจิตที่เขามารับ
การรักษาที่สถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร มีความจําเปนตองไดรับการรักษาอยางตอเนื่องโดย
สวนใหญ มีฐานะยากจน ขาดความรูและประสบการณในการสงเสริมพัฒนาการเด็ก จึงเปนสิ่งที่
จําเปนอยางยิ่งที่เด็กจะไดรับการสงเสริม พัฒนาการอยางตอเนื่องจากหองสมุดของเลน โดยการ
สมัครเปนสมาชิก และยืมอุปกรณของเลน ไปเลน อันจะสงผลใหเด็กมีพัฒนาการที่ดีขึ้น และทําให 
การรักษาเปนไปอยางตอเนื่องตอไป เพราะการเลนเปนสิ่งที่จะชวยใหเด็กไดรับการเรียนรู เพื่อ
สงเสริมพัฒนาการทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคม สติปญญา ซ่ึงจําเปนตองใชส่ืออุปกรณการเลนที่
เหมาะสมกับวัย 

 

     
 

4.   ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็กเล็ก เปนกลุมงานที่รับดูแลเด็กอายุ 2 เดือน – 3 ป เพื่อสงเสริม
ใหเด็กมีการเจริญเติบโตมีพัฒนาการและการปรับตัวที่เหมาะสมทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ 
สังคม และมีความปลอดภัยใหผูปกครองไววางใจ ภายใตการดูแลของแพทย และพยาบาลในเวลา
ราชการ 

 

 
 



5.    กลุมงานบริการทันตกรรม ศูนยสาธิตพัฒนาการเด็กเล็ก เปนกลุมงานที่ใหการบริการ
ดานทันตกรรมแกเด็ก พัฒนาการลาชา ผูปกครองเด็ก เจาหนาที่ของสถาบันฯ รวมทั้งทําการศึกษา
วิจัยเกี่ยวกับโรคของฟน และโรคในชองปากของเด็ก 

 

 
 

6.  งานสนับสนุนอุปกรณการแพทยสําหรับคนพิการ โดยการประสานงานกับองคกรวีลล
ออฟโฮป ประเทศสหรัฐอเมริกา ในการจัดหาอุปกรณการแพทยสําหรับผูพิการ เชน รถเข็น ไมเทา 
เพื่อนํามามอบแกผูพิการที่มีฐานะยากจนทั่วประเทศ 

7.   ศูนยเพื่อนใจวัยรุน ใหบริการปรึกษาปญหาแกวัยรุน ใหบริการใน 3 รูปแบบ คือ 
-ใหคําปรึกษาปญหาแกเด็กที่มารับบริการที่สถาบันฯ 
-ใหบริการปรึกษาทางอินเตอรเน็ต 
-ใหบริการปรึกษาทางโทรศัพท 
8.  ศูนยความรูผูพิการ ซ่ึงใหบริการความรูสําหรับผูพิการถึงสวัสดิการและสิทธิของผูพิการ 
ปจจัยแหงความสําเร็จจากการทํางานของผูอํานวยการสถาบันพัฒนาการเด็กราชนครินทร 
1.  การทํางานเปยมดวยคุณธรรม   เมตตาธรรม ทําเพื่อความเทาเทียมกันในสังคม 

-ใหความชวยเหลือผูดอยโอกาส โดยการบรจิาคอุปกรณการแพทยสําหรับคน 
พิการ 

-ใหความชวยเหลือผูปกครองเด็กที่ยากจน จากการเปดตลาดนัดขายของที่ระลึก 
เพื่อสงเสริมอาชีพและมีรายไดเพียงพอใชจาย และชวยลดความขัดแยงภายในครอบครัว 

2. ยึดหลักการไมเอาเปรียบใคร ในเรื่องการติดตอขอรับเงินสนับสนุนจากตางประเทศ 
3. เนนการพึ่งตนเอง ทําตามกําลังความสามารถของตนเองและมีความพอเพียง จึงกอตั้ง

มูลนิธิ เพื่อหาแหลงสนับสนุนตาง ๆ โดยเฉพาะจากตางประเทศ 



4. การเปนที่รูจักคุนเคย เพราะทํางานในสถาบันฯ มานาน จนไดความเชื่อถือศรัทธา
ไววางใจ จากบุคคลทั่วไป 
 

 
 
 
 


