
สื่อตอบโต้ความเสี่ยงเพื่อสร้างความรอบรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 
(สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)) 

สื่อประชาสัมพันธ์  เรื่อง  6 วิธีจัดการด้านสุขอนามัยและอนามัยสิ่ งแวดล้อมเพื่อป้องกันโรค  
ในสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ( ฉบับภาษาไทย ฉบับภาษาอาข่า ฉบับภาษาลาหู่ ฉบับภาษา 
ปกาเกอะญอ ฉบับภาษาม้ง ฉบับภาษาเมี่ยน และฉบับภาษาลีซู) 

ประกอบด้วย 
1. สุขอนามัยส่วนบุคคล 
2. ที่พัก สิ่งของ เครื่องใช้ส่วนตัว 
3. อาหารและน ้า 
4. การจัดการขยะ 
5. การดูแลส้วม 
6. พื นที่ส่วนกลางและพื นที่ชุมชน 

*ส่ิงส าคัญอย่าลืม  1. สวมหน้ากากผ้าหรือหน้ากากอนามัยทุกครั งที่ต้องพบปะผู้คน 
   2. หมั่นล้างมือให้ถูกวิธีและหลีกเลี่ยงการสัมผัสใบหน้า 
   3. เว้นระยะห่างทางสังคม 1-2 เมตร 

ผลิตโดย 
ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบและแรงงานข้ามชาติ (ศอช.) กรมอนามัย 

สนับสนุนการผลิตโดย 
สมาคมศูนย์รวมการศึกษาและวัฒนธรรมของขาวไทยภูเขาในประเทศไทย (ศ.ว.ท.) 
 

ตัวอย่าง 
สื่อประชาสัมพันธ์  เรื่อง 6 วิธีจัดการด้านสุขอนามัยและอนามัยสิ่ งแวดล้อมเพื่อป้องกันโรค 
ในสถานการณ์การระบาดของโควิด-19 ( ฉบับภาษาไทย)  
การเผยแพร่ ผ่านทางสื่อออนไลน์กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข  
https://www.facebook.com/anamaidoh/videos/209582687047288 
 

 

https://www.facebook.com/anamaidoh/videos/209582687047288


ตัวอย่าง 
สื่อประชาสัมพันธ์ เรื่อง 6 วิธีจัดการด้านสุขอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อป้องกันโรคในสถานการณ์
การระบาดของโควิด-19 ( ฉบับภาษาลาหู ่)  
การเผยแพร่ ผ่านทางเว็บไซต์และสื่อออนไลน์ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบและแรงงานข้ามชาติ 
https://www.facebook.com/HHDC.anamai.moph/videos/740269180105914  
https://youtu.be/z5NJ72QuHN8 
 

 
 
 
 
ตัวอย่าง 
สื่อประชาสัมพันธ์ เรื่อง 6 วิธีจัดการด้านสุขอนามัยและอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อป้องกันโรคในสถานการณ์
การระบาดของโควิด-19 ( ฉบับภาษาม้ง )  
การเผยแพร่ ผ่านทางเว็บไซต์และสื่อออนไลน์ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ ชายขอบและแรงงานข้ามชาติ 
https://www.facebook.com/HHDC.anamai.moph/videos/728178544650858 
https://youtu.be/vATUgQh8zZE 
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