
 นวตักรรมเครือ่งกรองน้ําระบบทรายกรองชา  
ยกระดับคณุภาพชวีติชาวไทยภูเขาบนพืน้ทีสู่ง มนี้าํดืม่น้าํใชที ่‘สะอาด’ 

 

ศูนย์พัฒนาอนามัยพื้นที่สูง ศึกษาและพัฒนารูปแบบเคร่ืองกรองนํ้าครัวเรือนระบบทรายกรองช้า 
(Slow Sand Filter) เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตชาวไทยภูเขาบนพื้นที่ห่างไกล ได้มีน้ําดื่มน้ําใช้ที่สะอาด         
โดยเผยแพร่ต้นแบบนวัตกรรมเคร่ืองกรองน้ํา ณ บ้านโท้งหลวง สนองงานตามพระราชเสาวนีย์ของสมเด็จ   
พระนางเจา้สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในโครงการรักษ์น้ําเพื่อพระแม่ของแผ่นดิน 

น้ําดื่มน้ําใช้ของชาวไทยภูเขาบนพ้ืนที่สูง ส่วนใหญ่มาจากแหล่งน้ําดิบตามธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นแม่น้ํา 
ลําธาร แอ่งน้ํา ห้วยต่างๆ โดยการต่อท่อไม้ไผ่หรือท่อพีวีซีออกจากแหล่งน้ํา แล้วลําเลียงน้ําเข้าสู่ถังพักน้ํา

ภายในหมู่บ้าน แล้วต่อท่อพีวีซีเข้าสู่ครัวเรือน    
มักเรียกกันทั่วไปว่า“ประปาภูเขา” จากการ
ดําเนินงานโครงการรักษ์น้ําเพื่อพระแม่ของ
แผ่นดินของศูนย์พัฒนาอนามัยพื้นที่สูง ตั้งแต่ปี 
๒๕๕๔  พบว่าน้ํามีปัญหาเร่ืองความขุ่นและ   
มีการปนเป้ือนของแบคทีเรีย ซึ่งเป็นสาเหตุที่  

ทําให้เกิดการเจ็บป่วย  
  ดั งนั้ น ศู น ย์พัฒนาอนามั ยพื้ น ที่ สู ง       
ในฐานะที่ เป็นศูนย์วิชาการที่ มีบทบาทในการ

พัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีเพื่อการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในกลุ่มชาวไทยภูเขา ได้เล็งเห็นถึงความสําคัญของการจัดการคุณภาพน้ําดื่ม   
น้ําใช้บนพื้นที่สูง จึงได้พัฒนาที่กรองน้ําครัวเรือนระบบทรายกรองช้าขึ้น อาศัยหลักการของที่กรองน้ําประปา
ชนิดทรายกรองช้า (Slow Sand Filter)  ให้น้ําไหลผ่านทรายอย่างช้าๆและต่อเนื่อง เลียนแบบธรรมชาติ      
จะเกิดชั้นของจุลินทรีย์บริเวณผิวหน้าทราย ซึ่งจะก่อต่อตัวช้าๆตามธรรมชาติจุลินทรีย์เจ้าถิ่นจะทําหน้าที่    
เก็บกินเชื้อโรคและอินทรีย์สารท่ีไหลมากับน้ํา ชั้นบนสุดจะมีจุลินทรีย์อาศัยอยู่หนาแน่น มีหลากหลายชนิด  
แบ่งชั้นกันอยู่เป็นระเบียบตามธรรมชาติ อาหารท่ีจุลินทรีย์ชั้นบนกินเหลือหรือขับถ่ายออก จะเป็นอาหารของ
จุลินทรีย์ชั้นต่อๆไป ลึกไป ๓๐-๔๐ ซม. จะไม่มีจุลินทรีย์ เนื่องจากไม่มีอาหาร วัสดุกรองใช้เพียงทรายธรรมชาติ
ไม่มีสารเคมีใดๆจึงเหมาะกับบริบทและสภาพของพื้นที่สูง ซึ่งชุมชนสามารถทําได้ด้วยตนเอง ใช้วัสดุที่หาได้ใน
พื้นที่ จึงมีต้นทุนในการผลิตที่ราคาถูก โดยศูนย์ฯ ได้สาธิตวิธีการทําเคร่ืองกรองน้ํา ณ ชุมชนบ้านโท้งหลวง 
อําเภอปางมะผ้า จังหวัดแม่ฮ่องสอน เม่ือวันที่ ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๕๖ ที่ผ่านมา  โดยมีคนในชุมชนให้ความ
สนใจเป็นจํานวนมาก และให้ความรู้ในเร่ืองหลักการกรองน้ํา เพื่อให้ชุมชนสามารถดูแลรักษาเคร่ืองกรองน้ําได้
ด้วยตนเอง ซึ่งชุมชนจะนําต้นแบบนวัตกรรมเคร่ืองกรองน้ําของศูนย์ฯ ไปเผยแพร่และปรับใช้ต่อไป   
 


