
   

มองสิง่แวดลอมไทย กอนมุงไป ‘อาเซียน’ 
การเข้าสู่ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community : AC) ที่ประกอบด้วย 3 เสาหลัก อันได้แก่ ประชาคม

การเมืองและความม่ันคงอาเซียน (ASEAN Political-Security Community – ASC) ประชาคมเศรษฐกิจ
อาเซียน (ASEAN Economic Community  – AEC) ประชาคมสังคม-วัฒนธรรมอาเซียน (ASEAN Socio-Cultural 
Community – ASCC) นอกผลดีเพ่ือสร้างความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมแล้ว อาจส่งผล

กระทบด้านลบต่อประเทศไทยหลายด้าน โดยเฉพาะด้านต่อสิ่งแวดล้อม
ที่มีความสัมพันธ์กับสุขภาพอนามัยหรืออนามัยสิ่งแวดล้อม  

เพราะ…โครงสร้างทางเศรษฐกิจ ทรัพยากรธรรมชาติ และ
สิ่งแวดล้อมของแต่ละประเทศที่แตกต่าง ไม่ว่าจะเป็นความอุดมสมบูรณ์
ของทรัพยากรธรรมชาติ ความเข้มงวดและความยืดหยุ่นของกฎหมายที่
เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม การเร่งพัฒนาเศรษฐกิจ อุตสาหกรรม ฯลฯ จะ

ส่งผลกระทบทางลบต่อสุขภาพและสภาพแวดล้อมของ
ประเทศไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้  

หลากหลายปัญหาที่ประเทศไทยควรคํานึงถึง 
ได้แก่ การจัดการและการป้องกันปัญหามลพิษทาง
สิ่งแวดล้อมข้ามพรมแดน ไม่ว่าจะเป็น หมอกควันพิษ

ข้ามพรมแดน การใช้ทรัพยากรชายฝั่งและทรัพยากรทางทะเล การเคลื่อนย้ายประชากรด้านแรงงาน ความเสื่อมโทรม
ของสิ่งแวดล้อมในเขตเมือง และการหมดสิ้นไปของทรัพยากรธรรมชาติโดยเฉพาะอย่างย่ิงความหลากหลายทาง
ชีวภาพ นอกจากน้ีการบริโภคท่ีเพ่ิมขึ้นทําให้เกิดขยะเพ่ิมเป็นเงาตามตัว  

ในส่วนของศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง กรมอนามัย มีภารกิจหลักในด้านการส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมชาวไทยภูเขาบนพ้ืนที่สูง ขอบเขตพ้ืนที่ครอบคลุม 20 จังหวัดที่มีประชากรชาวไทยภูเขาอาศัยอยู่ พ้ืนที่
บางส่วนมีอาณาเขตติดชายแดนไทยและประเทศเพ่ือนบ้าน ไม่ว่าจะเป็นจังหวัดเชียงราย เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน ตาก 
กาญจนบุรี ประจวบคีรีขันธ์ เป็นต้น สิ่งเหล่าน้ีจึงเป็นความเสี่ยงด้านสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ซึ่งศูนย์พัฒนาอนามัย
พ้ืนที่สูงได้ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมชาวไทยภูเขาผ่านโครงการวิจัยมากมาย เน้นการสร้างความเข้มแข็ง
และพัฒนาเครือข่ายชุมชนในท้องถิ่นเพ่ือสร้างความย่ังยืนในพ้ืนที่ โดยเฉพาะในช่วงการก้าวสู่ประชาคมอาเซียน       
ที่บ่อยครั้งที่การพัฒนาเศรษฐกิจและอุตสาหกรรม มักสวนทางกับความเข้มงวดในการดูแลทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ความพร้อม ความเข้มงวด และความจริงจัง ในการขับเคลื่อนสู่ประชาคมอาเซียน โดยการพัฒนา
เศรษฐกิจควบคู่ไปกับการเติบโตของอุตสาหกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม จึงน่าจะเป็นคําตอบของการนําพาประเทศ
ไทยสู่การพัฒนาอย่างย่ังยืน  

  


