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กลายเป็นเรื่องที่สังคมให้ความสนใจอย่างต่อเน่ือง กับเรื่องราวของการอุ้มบุญ และต่อยอดไปถึงประเด็น
อ่ืนๆ ไม่ว่าจะเป็นเรื่องราวของจริยธรรมทางการแพทย์ กฎหมายอุ้มบุญ การค้ามนุษย์ 

การอุ้มบุญเป็นพัฒนาการทางการแพทย์ที่เพ่ิมโอกาสให้หญิงที่มีปัญหามีบุตรยาก โดยเฉพาะกรณีที่ฝ่าย
หญิงมีปัญหาเรื่องมดลูก ช่วยเติมเต็มความฝันในการมีลูก อาจเรียกให้เข้าใจง่ายและเห็นภาพได้ชัดว่าเป็นการ ‘ยืม
มดลูกหญิงอ่ืน’ เพ่ือต้ังครรภ์แทน โดยการนํานํ้าเช้ือและไข่มาผสมกันภายนอก เช่นเดียวกับกระบวนการทําเด็ก

หลอดแก้ว (IVF) จากน้ันจึงฉีดเข้าไปเพ่ือให้ฝังตัวตัวในมดลูกของผู้รับ
ฝากครรภ์หรือคุณแม่อุ้มบุญนั่นเอง 
          อีกแบบหน่ึงเรียกว่า อุ้มบุญเทียม (Partial surrogacy หรือ 
Gestational carrier) คือการที่ใช้นํ้าเช้ือและไข่จากคู่คุณพ่อคุณแม่ที่
แท้จริง แล้วจึงฝากไข่ที่รับการผสมเรียบร้อยแล้วเข้าไปในตัวของคุณ
แม่อุ้มบุญ ทําหน้าที่เป็นผู้ต้ังครรภ์แทนจนกว่าทารกจะคลอดออกมา 
ในกรณีน้ีเด็กทารกจะไม่มีความเก่ียวข้องทางพันธุกรรมใดๆ กับผู้อุ้ม

บุญเลย แม่อุ้มบุญทําหน้าที่เป็นเพียงผู้ให้ยืมมดลูกเท่าน้ัน ซึ่งปัจจุบันการอุ้มบุญเทียมเป็นทางเลือกได้รับความนิยม
มากกว่าการอุ้มบุญแบบแรก  

ทั้งน้ีความสําเร็จในการต้ังครรภ์ ก็ขึ้นอยู่กับสภาพร่างกายและความพร้อมของมดมูลคุณแม่อุ้มบุญ หาก
อยู่ในช่วงวัย 20-35 ปี อันเป็นวัยเจริญพันธ์ุ รวมทั้งผ่านการมีบุตรมาแล้วอย่างน้อย 1 คน ก็จะลดความยุ่งยาก
หรือภาวะแทรกซ้อนที่มักเกิดขึ้นได้ง่ายสําหรับการต้ังครรภ์ท้องแรก และต้องรักษาสุขภาพและบํารุงตนเองอย่างดี
ระหว่างต้ังครรภ์ด้วย ปัญหาเหล่าน้ีทําให้กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข ซึ่งมีภารกิจหลักในการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือคนไทยสุขภาพดี จึงเร่งถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องในด้านอนามัยเจริญพันธ์ุ 
โดยเฉพาะเรื่องการอุ้มบุญ  

ในส่วนของศูนย์พัฒนาอนามัยพ้ืนที่สูง หน่ึงในหน่วยงานของกรมอนามัย ที่ดําเนินการส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมในกลุ่มเป้าหมายเฉพาะชาวไทยภูเขา แม้จะไม่มีความเสี่ยงเร่ืองปัญหาการอุ้มบุญ แต่ยังมี
ปัญหางานอนามัยเจริญพันธ์ุด้านอ่ืนๆ อาทิ เพศสัมพันธ์ก่อนวัยอันควร ภาวะทุพโภชนาการในแม่และเด็ก ขาด
การวางแผนครอบครัว กลายเป็นปัญหาที่แตกต่างตามสภาพสังคม   

หากถามว่าปัญหาดังกล่าว เป็นการอุ้มบุญหรืออุ้มบาป? คําถามสั้นๆ แต่
ตอบยากมาก เพราะคําตอบที่ถูกต้องอาจไม่ได้ถูกใจสําหรับ
ใครหลายคน ขึ้นกับมุมมองว่าจะเอาอะไรเป็นพ้ืนฐาน ถ้า
มุมมองผู้มีบุตรยาก การอุ้มบุญนับเป็นทางออกที่ดี แต่ควร
มีกฎหมายรัดกุม แต่ถ้ามองส่วนศีลธรรม การอุ้มบุญไม่
ต่างจากการยืมหรือเช่ามดลูก ให้เป็นเพียงภาชนะ
หรือทางผ่าน ลดคุณค่าของการต้ังครรภ์ มองข้าม
ความผูกพันทางจิตใจ หลายๆประเทศการอุ้มบุญจึง
เป็นเรื่องผิดกฎหมาย โดยเฉพาะกรณีว่าจ้างหรือ
รับจ้างท้องแทน เน่ืองจากร่างกายของผู้หญิงมิใช่สิ่ง
ที่พึงซื้อขายกันได้ แต่สําหรับประเทศไทยยังไม่มี
กฎหมายเกี่ยวกับเรื่องน้ีอย่างชัดเจน การอุ้มบุญใน
ประเทศไทยจึงเติบโตในอัตราค่อนข้างสูง และเป็น
ปัญหาสําคัญที่ต้องเร่งแก้ไข  


